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Spis tresci,
miedzy innymi:

6-7 - Prof. Jozef
Mikutowski-Pomorski.
Zycie w stuzbie edukacji
rolniczej. Znakomity
pedagog, polityk,
wicemarszatek
Tymczasowej Rady Stanu.

10 - Dzien Edukacji
Narodowej

we Wlostowie i Lipniku.
W podziece za prace.
Nagrody dla nauczycieli.

12- 105 lat temu.
Odzyskalismy
niepodlegtosc. Kwiaty przed

pomnikiem. Lokalny
patriotyzm.

Ojczyzna, dom.

14 - Zapobiegajmy
schorzeniom.

Rozmowa z lekarzem
rodzinnym

Maciejem Sierantem.

16-17 Pielgrzymka. Z muszla
Swietego Jakuba.

18-19 Panstwo Wesotowscy.
Zlote gody. 50 wspoinych
lat. Recepta na dlugie

malzenstwo.

20-21 Z muzyka od dziecka.
Organistka. Granie zapisane
w genach.

Gmina Lipnik prowadzi jednocze-
$nie wiele dziatan inwestycyjnych.
Oczywiscie priorytetem jest ekologia,
drogi, ale takze ochrona dziedzictwa
narodowego, kultura. Samorzad nie
zapomina o najmiodszych miesz-
kancach gminy, o dzieciach. W kilku
miejscowosciach powstaja dla nich
nowoczesne place zabaw.

Pracowity rok

- To dla nas bardzo pracowity rok-
mowi wojt gminy Andrzej Grzadziel.
— Nie ustajemy w realizacji coraz to no-
wych projektéw. Robimy wszystko, by
poprawic jakosc zycia mieszkancow.

Wojt Andrzej Grzadziel podkresla,
ze chociaz gmina Lipnik nalezy do nie-
wielkich, nie ma duzych dochodoéw
do wtasnego budzetu, to jednak stara
sie, by w inwestycjach doréwnac nie-
jednej gminie miejskiej. Warunki zycia
mieszkancow nie odstajg od tych, kté-
re widzimy w duzych srodowiskach
miejskich.

Ekologia, sport

W najblizszym czasie rozpoczng sie
prace przy montazu paneli fotowolta-
icznych na ujeciu wody we Wiosto-
wie i oczyszczalni sciekéw w Lipniku.
Koszt petnej inwestycji wynosi 952
000,00 zt, a kwota zostata wsparta
pozyczka z Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska.

Front robdt na duza skale
Mata gmina, duze inwestycje

Wojt Andrzej Grzadziel podsumowuje
inwestycje gminne

Obecnie trwajg prace projektowe
na wykonanie kompleksu sportowe-
go w Lipniku oraz budowe ztobka
we Wiostowie. Zadania te, zgodnie
z podpisanymi umowami, maja opie-
wac¢ na kwoty: budowa komplek-
su sportowego w Lipniku - 8 990
513,00 zt, natomiast budowa ztobka
we Wiostowie - 3 745 000,00 zt. Obie
inwestycje sa dofinansowane w kwo-
cie 9 000 000,00 zt z Polskiego tadu.

- Naszym celem jest poprawa do-
stepu do nowoczesnej infrastruktury
sportowej, wychowawczej, opiekun-
czej — podkresla wéjt Andrzej Grza-
dziel. — Umozliwi to jednoczesnie

. Wejt
\  Andrzej Grzqdziel
 zpracownikami

»Nie bojcie sie! Oto zwiastuje wam radosc wielkg,
ktora bedzie udziatem catego narodu: dzis w miescie
Dawida narodzit sie wam Zbawiciel, ktorym jest

Mesjasz, Pan”. - £k 2, 10-11

: Ni% nadchodzace Swieta Bozego Narodzenia
beda dla wszystkich czasem radosci, spokoju,
pieknych chwil spedzonych w gronie najblizszych.
- W Nowy Rok 2024 wejdZmy z nadzieja i odwaga
~ nazrealizowanie nawet najsmielszych planow

i marzen.

Zdrowych, wesotych Swiat i szczesliwego

Nowego Roku
zZycza

Przewodniczgcy Rady Gminy
Stanistaw Mazur
z Radnymi

Zespot
redakcyjny
Wiesci Lipnickie
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wihasciwy rozwéj dzieci, miodziezy i
0s6b z pozostatych grup wiekowych.

Bezpieczne drogi

Zostata juz podpisana umowa na
modernizacje drogi dojazdowej do
gruntéw rolnych o dtugosci 500 me-
trow w miejscowosci Usarzow. Gmina
dostata dofinansowanie na to zada-
nie w wysokosci 184 500,00 zt, czyli
50 proc. Koszt catej inwestycji wynosi
369 000,00 zt.

Druga podpisana umowa dotyczy
przebudowy drég wewnetrznych na
terenie gminy Lipnik w miejscowosci
Wiostéw (osiedle, droga obok skle-
pu Dino - facznie o dtugosci 570 me-
tréw), w miejscowosci Lipnik (facznik
do oczyszczalni Zachoinie o dtugosci
187 metréw) i w miejscowosci Mal-
zyn (odcinek o dtugosci 350 metrow).
Cate zadanie opiewa na faczng kwote
1084 000,00 zt.

Zostat takze ogtoszony przetarg
na przebudowe drég w miejscowo-
sciach Adaméw i Kaczyce o tacznej
dtugosci 580 metréw.

- Zawsze waznymi dla nas inwesty-
cjami sg drogi — mowi wéjt Andrzej
Grzadziel. — Bezpieczne drogi to bez-
pieczenstwo mieszkancow.

Niezbedne remonty
Na terenie gminy prowadzone s3
réwniez inwestycje remontowe. W
ostatnim czasie zostaly wykonane
drobne remonty pomieszczen w bu-
dynku Ochotniczej Strazy Pozarnej
Leszczkéw oraz OSP Stoptdw, a takze
zostat potozony nowy dach na bu-
dynku OSP Leszczkéw. Wykonanie za-

daszenia wyniosto 89 200,00 zt.
Obecnie trwajg prace przy budo-
wie zbiornika w miejscowosci Kaczy-
ce, ktéry ma byc¢ wykorzystywany do
celdw gospodarczych i dostepny dla

wszystkich mieszkarnicdw gminy.

Dwie promesy
W ramach Polskiego tadu gmina
otrzymata dwie promesy. Pierwsza
dotyczy zadania polegajacego na za-
gospodarowaniu terenéw przylegtych

do ruin zamku w Miedzyg6rzu. Dofi-
nansowanie wynosi 1 755 000,00 zt.
Druga promesa dotyczy przebu-
dowy i zmiany sposobu uzytkowania
budynku ustugowego na Gminng Bi-
blioteke Publiczng. Prace nad tym za-
daniem odbywac¢ sie maja w systemie

»zaprojektuj i wybuduj”, a dofinanso-

wanie na te inwestycje wynosi 7 155
000,00 zt.

Place zabaw

W czterech miejscowosciach na te-
renie gminy Lipnik, to jest w Gotebio-
wie, Kaczycach, Kurowie i Usarzowie
zostaty zakupione i zamontowane
place zabaw. Koszt jednego placu to
kwota 50 951,40 zi, ktéra w catosci
zostata dofinansowana ze srodkéw
Unii Europejskie;j.

Réwnolegle zostat ztozony wnio-
sek na piaty plac zabaw w miej-
scowosci Malice Koscielne, obok
dawnego Osrodku Zdrowia, ktdéry
bedzie petnit funkcje zabawowo-re-
kreacyjna.

Drogi wewnetrzne
Umowy z wykonawca

Wéjt Andrzej Grzadziel i skarb-
nik Magdalena Zimolag podpisali
umowy z wykonawca na zadania
realizowane w ramach przebudo-
wy drég wewnetrznych na terenie
gminy.

Pierwsza umowa dotyczy przebu-
dowy drogi wewnetrznej polegajacej
na modernizacji drogi dojazdowej
do gruntéw rolnych w miejscowosci
Usarzéw. Dtugosc¢ drogi wynosi 498
metrow, wartos¢ zadania — 368,7 tys.
zt. Inwestycje dofinansuje w 50 proc.

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Swietokrzyskiego w ramach ochrony
gruntéw rolnych i lesnych.

Umowa druga dotyczy przebudo-
wy drég wewnetrznych w miejsco-
wosciach: Wiostéw, Malzyn, Lipnik.
Wartos¢ inwestycji wynosi 1, 083
min zt. We Wlostowie jedna droga
wewnetrzna bedzie przebudowana
na odcinku 330 metréw, na odcinku
drugim — 240 metréw, w Malzynie —
droga o dtugosci 350 metréw, w Lip-
niku — 187 metréw.

Podpisanie kolejnej umowy na drogi wewnetrzne

Nowy ciggnik
Na potrzeby

gminy

Wéjt Andrzej Grzadziel uczestni-
czyl w odbiorze ciagnika marki Ku-
bota M6131, ktoéry kosztowat 409,5
tys. zt.

Ciagnik zostat przekazany Zaktado-
wi Gospodarki Komunalnej w Lipniku.
Bedzie stuzyt do prac porzadkowych
na terenie gminy, przede wszystkim
do prawidiowego funkcjonowania
oczyszczalni sciekdw w Lipniku oraz
do biezacego i zimowego utrzymania
drég gminnych.
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Projekt ministerialny

Gminny Osrodek Kultury we
Wiostowie realizuje projekt: ,,GOK
Wiostéow i CK Lipnik na drodze do
nowych technologii” wedtug pro-
gramu rzadowego Infrastruktura
domoéw kultury 2023 finansowa-
nego ze srodkéw Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego po-
chodzacych z Funduszu Promogji
Kultury.

Wyposazenie bedzie obejmo-
wato miedzy innymi sprzet elektro-
niczny, w tym komputerowy oraz
multimedialny, a takze wyposazenie
sceniczne. Wartos¢ projektu wyno-
si 153.750,00 zt, przy czym 80 proc.
stanowi dofinansowanie. Dzieki

Sprzet dla GOK

temu bedziemy mogli sprawnigj
pracowad, co w znaczacy sposob
wptynie na wytawianie nowych ta-
lentdéw i rozwdj artystyczny dzieci i
mtodziezy uczestniczgcych juz w na-
szych zajeciach.

GOK we Wtostowie od prawie 40
lat zajmuje sie dziatalnoscig kultu-
ralng na terenie gminy Lipnik. Jest
organizatorem wielu wyjatkowych
i cyklicznych imprez plenerowych i
wydarzen kulturalnych. Kazda for-
ma obcowania z kulturg jest dosko-
natg okazja do integracji spotecz-
nych i miedzypokoleniowych.

Wychodzac naprzeciw oczeki-
waniom lokalnego spoteczenstwa

Gminny Osrodek Kultury i Centrum Ksztalcenia

WEOSTOW f

i wcigz wzrastajacych standardéw

prezentacji kultury, zostato podjete

dziatanie majace na celu doposaze-
nie gminnej instytucji kultury.

Sebastian Szymanski

dyrektor Gminnego Osrodka Kultury

we Wiostowie i Centrum Ksztatcenia
w Lipniku

LIPHNIEK

Ekowolontariat
O ochronie srodowiska

Grupa uczniéw Zespotu Szkol-
no-Przedszkolnego w Lipniku
wzieta udziat w 7-dniowym obozie
szkoleniowym ,EKOwolontariat”

w Miedzywodziu, ktéry zostat zor-
ganizowany przez Lokalna Grupe
Dziatania Ziemi Sandomierskiej w
ramach projektu wspoétpracy pod
nazwa ,,EKOlogiczni liderzy LGD".

Uczniowie klasy 7, ktérzy posze-
rzyli tam wiedze dotyczaca ochrony
srodowiska, zostali zobowigzani,
aby kontynuowac¢ propagowanie
ekologii wsréd spotecznosci szkol-
nej. W listopadzie zorganizowali
konkurs ,Ekologia oczami dziecka”,
na ktéry nalezato przygotowac pra-
ce plastyczne o tematyce ekologicz-

nej oraz zaprezentowac problemy
zwigzane z ochrong srodowiska.
Wszystkie projekty zostaty ocenio-
ne przez komisje ztozong z nauczy-
cieli, a najlepsze zostaty nagro-
dzone. Sponsorem byta LGD Ziemi
Sandomierskiej,  koordynatorem
projektu - Michat Gézdz.
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Zycie w stuzbie edukacji rolniczej

Twérca Stacji Doswiadczalnej
Chemii Rolniczej w Dublanach oraz
szkoty naukowej w dziedzinie chemii
rolnej, twdrca Kurséw Przemystowo —
Rolniczych przy Muzeum Przemystu
i Rolnictwa w Warszawie, zatozyciel
Szkoty Giéwnej Gospodarstwa Wiej-
skiego w Warszawie oraz pierwszy
rektor uczelni.

Prof. Jozef Mikutowski-Pomorski,
znakomity pedagog, twdrca metody
edukacyjnej Przysposobienia Rolnicze-
go, polityk, wicemarszatek Tymczasowej
Rady Stanu w 1917 r., minister rolnictwa
i edukacji, twdrca struktury szkolnictwa
akademickiego Il RP, ze szczegdlnym
uwzglednieniem szkolnictwa rolniczego.

Cztowiek pracy, organizator, pozy-
tywista, maz, szczesliwy ojciec dwdch
cérek: Felicji i Zofii Budynek Akademii Rolniczej w Dublanach, I. 30. XX w.

Budynek Krajowej Stacji Doswiadczalnej Chemii Rolnej w Dubla-
nach, 1. 30 XX w. Profesor w otoczeniu Dublarczykow. Grono profesorskie ok. 1910 r.
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Umowa miedzy Komitetem Muzeum Przemystu i Rolnictwa w Warszawie, a dyrektorem
Kurséw, prof. Mikutowskim — Pomorskim z dnia 15 lipca 1911 r.



str. / WIESCI LIPNICKIE nr 4 (53)

Stanistaw Kislanski Prezes Komitetu Muzeum Przemystu Jozef Leski
i Rolnictwa Dyrektor Muzeum Przemystu i Rolnictwa

Muzeum Przemystu i Rolnictwa w Warszawie, siedziba ,,Kursow
Pomorskiego”

A 1 L B | N -

Sala Odczytowa w Muzeum Przemystu i Rolnictwa

Album fotograficzny z ok. 1911 r., ilustrujacy praktyki odbywane
przez kursantéw w majatkach ziemskich



WIESCI LIPNICKIE nr 4 (53)

W naszych miejscowosciach

Place zabaw

W biezacym roku na terenach
rekreacyjnych w trzech miejscowo-
sciach naszej gminy powstaty nowe
place zabaw, a w jednej plac zostat
rozbudowany.

OSP Gotebiow, KGW Kaczyce, OSP
Kurow oraz KGW ,,Nasz Usarzow” zre-
alizowaty projekty dzieki dofinanso-
waniu uzyskanym za posrednictwem
Lokalnej Grupy Dziatania Ziemi San-
domierskiej, w ramach poddziatania
19.2 "Wsparcie na wdrazanie operagji
w ramach strategii rozwoju lokalnego
kierowanego przez spotecznos¢” obje-
tego Programem Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014-2020.

Zakupiono i zamontowano na kaz-

Lokalna Grupa Dziatania
Ziemi Sandomierskiej

dym placu zabaw hustawki wagowe
podwdjne, hustawki wahadtowe po-
dwdjne, zestawy zabawowe (zjezdzal-
nie, pomosty z wiezami), karuzele, ze-
stawy sprawnosciowe oraz elementy
matej architektury - fawki i kosze do
segregacji odpadéw, a takze tablice z
regulaminem. Ze sprzetéw moga ko-
rzystac¢ wszystkie dzieci i mtodziez.

Catkowity koszt realizacji czterech
zadan wynidst 203 805,60 zt. Cafa
kwota to dofinansowanie jakie orga-
nizacje otrzymaty ze srodkéw Unii Eu-
ropejskiej w ramach PROW 2014-2020
we wspotpracy z wkadzami Gminy Lip-
nik.

Celem projektéw jest rozwijanie
turystyki i rekreacji oraz promowanie
spotecznej integracji i aktywnego spe-
dzania czasu wolnego poprzez budo-
we placéw zabaw w miejscowosciach
Gotebiow, Kaczyce, Kuréw i Usarzow.
Realizacje tych operacji przyczynity sie
do zaspokojenia potrzeb mieszkan-
cow, wzrostu atrakcyjnosci miejsco-
wosci pod wzgledem turystycznym,
jak réwniez podniesienia jakosci zy-
cia spotecznosci lokalnej na obszarze
objetym LSR Lokalnej Grupy Dziatania
Ziemi Sandomierskiej.

Zachecamy wszystkich do korzysta-
nia z nowej infrastruktury!

Osrodki kultury
Pelne ofert

Zajecia organizowane przez Gmin-
ny Osrodek Kultury we Wiostowie i
Centrum Ksztatcenia w Lipniku scisle
facza sie z promocja kultury i sztuki.
Pracownicy i instruktorzy stanowia
otwarta i zgrana kadre, ktéra zapew-
nia duza réznorodnos¢ zajec.

Zajecia muzyczne prowadzone s3
najdtuzej, obecnie przez instruktora
Mariusza Korone. To zajecia z rytmi-
ki, emisji gtosu, wokalne, nauki gry na
pianinie, akordeonie, gitarze i perkusiji.
Dzieki takiej dziatalnosci powstato kilka
zespét muzycznych, w tym dziatajacy do
dzi$ zespét folklorystyczny , Swietokrzy-
skie Usmiechy”. Swéj dorobek artystycz-
ny poszerzaja rowniez wokalisci, ktérzy
swojg przygode z muzyka rozpoczynali
i rozpoczynaja w naszej instytucji. Zaje-
cia odbywaja sie w poniedziatki, srody i
pigtki (CK Lipnik), wtorki i czwartki (GOK
Wihostéw).

Zajecia plastyczne prowadzi instruk-
torka Beate Dzik. Odbywaja sie w po-
niedziatki w GOK-u we Wtostowie i we
wtorki w CK w Lipniku. Dzieci i mtodziez,
oprocz  wykonywania tematycznych
prac zwigzanych ze swietami czy tez
porami roku, uczg sie nowych technik

rekodzielniczych, rysowania, ma-
lowania i szkicowania.

Kolejny juz rok wspdtpracuje
z nami Elzbieta Baran, ktéra w
naszych placéwkach uczy dzieci i
miodziez obcowania z literaturg
i sztuka teatralng. Zajecia recy-
tatorskie i teatralne zgromadzi- |
fy preznie rozwijajaca sie grupe, B
ktdra reprezentuje nasza gmine i B
instytucje na ogdlnopolskich kon-
kurach literackich i teatralnych, [
zdobywajac wiele wyrdznien i
nagréd. Zajecia odbywaja sie w
srody (GOK Wiostéw) i w piatki
(CK Lipnik i GOK Wiostow).

Logiczne myslenie i tamigtéwki na
64 polach oraz niezliczone kombinacje
ustawienia pionéw i figur rozwigzywa-
ne sy podczas zaje¢ szachowych pro-
wadzonych przez Adama Baranskiego.
Dzieki szachom, tatwiej mozna uczyc
sie m.in. matematyki i opracowywania
strategii. Zajecia prowadzone sg w $ro-
dy (GOK Wiostow).

Nauka tarica nowoczesnego w bar-
dzo krétkim czasie zgromadzita ponad
40-osobowa grupe dzieci i miodziezy.
Zajecia rozwijajg poczucie rytmu, ucza
ptynnosci ruchdw, rozwijaja stuch i
0godlng kondycje organizmu, a przede
wszystkim mitos¢ do tanca. Prowadzo-
ne sg przez instruktorke Katarzyne Ko-

walska i odbywaja sie dla trzech grup
wiekowych: | grupa przedszkolna (4 — 6
lat), klasy szkoty podstawowej: Il grupa
(I = IV klasa), Il grupa (V - VIII klasa);
$rody (GOK Wiostow).

W okresie jesienno-zimowo-wiosen-
nym w naszej ofercie pojawiajg sie tak-
ze zajecia aerobiku prowadzone przez
Dominike Chmielewska. Prowadzone sg
gtédwnie dla kobiet, ktére chcg zadbac
o dobrg forme i chetne sa do podjecia
kreatywnych ¢wiczen w rytm muzyki.
Zajecia odbywaja sie we wtorki (GOK
Wihostow) i w pigtki (CK Lipnik).

Dodatkowe informacje: poniedzia-
tek — piatek, godz. 11-19, tel. (15) 869
14 66 lub e-mail: lipnik.gok@gmail.com
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Uczestnicy Turnieju Soteckiego

IW nagrode na wycieczce

28 i 29 pazdziernika grupa 35
0s6b, uczestnikow Turnieju Sotec-
kiego, pojechata nad Soline do Po-
lanczyka, gdzie przewidziano dla
wszystkich wiele atrakciji.

Przypomnijmy, latem 10 druzyn
reprezentowato swoje sotectwa w
Turnieju Soteckim, w ktérym zwy-
ciezyly Kaczyce. Aby uhonorowac
wszystkich  uczestnikdéw turnieju,

organizatorzy postanowili zorgani-
zowac wycieczke integracyjng, by
w ten sposdb spetni¢ tez punkt o
nagrodach. W programie znalazt sie

przejazd waskotorowa Bieszczadz-
ka Kolejka Lesna, z ktdrej wyciecz-
kowicze podziwiali barwne widoki
réoznokolorowych, jesiennych krajo-
brazéw.

W pamieci pozostat rejs statkiem
po Solinie. Przewodnik opowiadat
historie regionu na tle dzwiekéw
polskiej muzyki. Podczas spaceru
podziwiano barwny zachdd storica.
Pogoda sprzyjata w czasie catego
wyjazdu. Dzien zakonczyt sie wspol-
na kolacja i dobrag zabawa.

W niedziele rano czes¢ grupy

zwiedzata Soline, czes¢ uczestniczy-
fa we mszy sSwietej w Sanktuarium
Matki Bozej Pieknej Mitosci w Polan-
czyku. Ostatniag atrakcja byt wyjazd
do Bieszczadzkiego Parku Narodo-
wego i wejscie na Potonine Wetlin-
ska. Nieliczni dotarli do kultowego
schroniska na Potoninie Wetlinskiej,
do Chatki Puchatka, lecz niestety
naptywajace chmury zastonity wi-
doki. W wesotej atmosferze wszyscy
powrdcili do Lipnika.

- Byt to wyjazd, ktéry odbyt sie
zgodnie z nasza obietnica po Tur-
nieju Soteckim w Gotebiowie - po-
wiedziat woéjt Andrzej Grzadziel. - W
Polanczyku swietnie bawilismy sie i
podziwialisSmy piekne widoki. Wspa-
niata wycieczka.

¥ Dzien Seniora

Seniorzy z Klubu w Kurowie 10
listopada obchodzili swoje swieto.
Gminny Dzien Seniora byt swietna
okazja do wyjscia starszych osob z
domu, wzmocnienia wiezi miedzy-
pokoleniowych oraz integrowania
srodowiska.

e 7 TR

Pracownicy Osrodka Pomocy Spo-
tecznej w Lipniku mito zaskoczyli senio-
réw piosenka, ktérg utozyli i zaspiewali
specjalnie dla nich. Wéjt Andrzej Grza-
dziel oraz kierownik Osrodka Pomocy
Spotecznej, Edyta Klocek podziekowali
seniorom za to, ze dziatajg, sq aktyw-

ni, petnig wazna role w spoteczenstwie.
Podczas podziekowan wéjt na rece
przewodniczacej Klubu Seniora Anny
Stepien wreczyt bukiet kwiatow.

Po oficjalnej czesci wszyscy w swiet-
nych humorach bawili sie w rytm muzy-
ki do péZznego wieczora. Nasi seniorzy
sg swietnym dowodem, na to, ze jesien
zycia moze by¢ okresem tak samo piek-

nym i radosnym, jak mtodos¢.
Iwona Surmanska
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Dzien Edukacji Narodowej we Wtostowie

W podziece dla nauczycieli

Dyrektor Szkoty Podstawowej
imienia Romana Kosely we Wilosto-
wie, Matgorzata Krakowiak powita-
fa wszystkich gosci na uroczystosci
z okazji Dnia Nauczyciela. - Miara
kultury spoteczenstwa jest szacunek
okazywany stanowi nauczycielskie-
mu - przytoczyla stowa Elizy Orzesz-
kowe;j.

. ‘. l\ ' -

Dyrektor Matgorzata Krakowiak
przypomniata, ze 14 pazdziernika 1773
r. Sejm Rzeczpospolitej zatwierdzit Ko-
misje Edukacji Narodowej, pierwszg w
Europie panstwowa wiladze oswiato-
wa powotang przez kréla Stanistawa
Augusta Poniatowskiego. Byt to wiel-
ki krok w tworzeniu polskiego szkol-
nictwa na szczeblach podstawowym,
srednim i wyzszym.

- Ksztaltowanie mtodego pokole-
nia nalezy do najtrudniejszych zadan
i jednoczesnie do najpiekniejszych

e

|

— zwrécita sie dyrektor do nauczycie-
li. - Jestescie przewodnikami uczniéw.
Dziekuje wszystkim nauczycielom za
wysitek, poswiecenie, by nasza szkota
nalezata do przodujacych. Zycze satys-
fakcji z wykonywanego zawodu.

Wojt Andrzej Grzadziel wyrazit za-
dowolenie, ze w tak szczegélnym dniu
moze przebywac razem z nauczyciela-
mi. - Staramy sie, by szkota
wygladata nalezycie, byta
czysta — powiedziat. - Planuje,
by u was pracowata normal-
na jadalnia. Powaznym wy-
zwaniem dla nas jest remont
budynku, gdzie znajdzie sie
biblioteka. Srodki na prace
otrzymalismy z Polskiego
tadu. Chcemy, by powstata u
nas biblioteka z prawdziwe-
g go zdarzenia. Najpierw mysli-
my o mieszkancach, a potem
® dopiero o turystach. Dlatego
nie kupilismy ruin patacu Kar-
skich.

Andrzej Grzadziel zapo-
wiedziat wreczanie laptopéw uczniom
klas czwartych po okresie nauczania
wczesnoszkolnego. Teraz kazdego roku
uczniowie klas czwartych beda otrzy-
mywac laptopy. Wéjt zapowiedziat ob-
ja¢ bezptatnym dozywianiem wszyst-
kich ucznidw. Wyzywienie kosztuje 4 zt
od jednej osoby, co w skali roku daje
okoto 300 tys. zt. Wéjt marzy takze o
bezptatnym leczeniu stomatologicz-
nym, ale realizacja tego pomystu nie
jest to tatwa.

Daten
V. Fdukacy!
S Narodovre

Nagroda Woéjta: Malgorzata
Krakowiak, dyrektor szkoty. Na-
groda Dyrektora: Pawel Nowak
- nauczyciel W-F i informatyki, Mi-
chat Wajcikowski - nauczyciel W-F
i EDB, Urszula Dotowiec - nauczy-
ciel edukacji wczesnoszkolnej i
techniki, Anna Krawczyk - nauczy-
ciel jezyka angielskiego, Katarzy-
na Lasota - pedagog szkolny, Re-
nata Utnik - nauczyciel geografii i
biologii, Matgorzata Lasota - na-
uczyciel logopeda, Renata Hotody
- nauczyciel edukacji wczesnosz-
kolnej, Kornelia Dragan - nauczy-
ciel wspotorganizujacy.

Wojt Andrzej Grzadziel wreczyt na-
grode dyrektor szkoty Matgorzacie Kra-
kowiak. Zyczenia nauczycielom ztozyli:
przewodniczacy Rady Gminy Stanistaw
Mazur, ksigdz proboszcz Pawet Golinski,
Paulina Schab z Radu Rodzicow. Dyrek-
tor wreczyta nagrody nauczycielom.
Dyrektor i wojt przekazali rodzicom
uczniow klas IV czternascie laptopow.

- W tym dniu mamy okazje ztozy¢
wszystkim nauczycielom nasze podzie-
kowania za przekazywana wiedze i za
trud wtozony w ksztattowanie naszych
serc i umystéw — zwracali sie do nauczy-
cieli wystepujacy na scenie uczniowie. -
Swoja wdziecznos¢ pragniemy wyrazic
poprzez nasz program artystyczny, do
ktérego obejrzenia zapraszamy

Uczniowie zaprezentowali spektakl

,Godzina wychowawcza”. Wystapili: na-
uczycielka - Zosia Ankurowska, ucznio-
wie: Ktoptowski — Bartek Radom, Kola-
rzéwna — Kasia Ankurowska, Dartfowska

— Asia Moskal, Pagczek — Antek Baranski,
Pindrzalska — Lena Trzesniewska.

W Zespole Szkolno-Przedszkol-
nym w Lipniku tradycyjnie w Dzien
Komisji Edukacji Narodowej odbyly
sie uroczystosci. Wyrdzniajacy sie
nauczyciele otrzymali nagrody.

Uroczystosci  prowadzity uczenni-
ce klasy siddmej, Maja Gawet i llona
Szczecina. Range swieta podniosto
wprowadzenie na sale gimnastyczna
pocztu sztandarowego. W tym roku
poczet tworzyli: Krzysztof Ziétkowski,
Agata Smolinska, Lena Walasek.

- Dzisiejszy dzien jest szczegdlny, bo
oprécz uroczystosci zwigzanej z 250.
rocznicag powstania Komisji Edukacji
Narodowej, jest jeszcze jedna niezwy-
kfa uroczystos¢, slubowanie pierwszo-
klasistéw — powiedziata dyrektor szkoty
Danuta Polit. - Pierwszoklasisci oczeku-
ja na slubowanie z wielka radoscia. Jest
to wielkie przezycie nie tylko dla nich,

Dzien Nauczyciela w Lipniku

Wdziecznosé za prace

ale réwniez dla ich nauczycieli i rodzi-
coOwW.

Dyrektor Danuta Polit podkreslita,
ze Dzien Edukacji Narodowej to wielkie
Swieto polskiej oswiaty i szkolnictwa
wyzszego upamietniajgce powstanie
Komisji Edukacji Narodowej, ktéra sta-
fa sie podstawg nowoczesnej edukacji,
pomocnej w przetrwaniu trudnego
czasu zaboréw. Rowniez dzisiaj edu-
kacja jest wspdlnym dobrem, a proces
ksztatcenia i wychowania zadaniem
trudnym i wymagajacym.

- Dziekuje za oddanie dla ucznidw,
cierpliwos¢, wyrozumiatos¢ oraz wysi-
fek wtozony w ksztattowanie ich cha-
rakteréw, rozwijanie pasji i talentéw,

pomoc w rozwigzywaniu codziennych
probleméw — dyrektor Danuta Polit
zwrécita sie do nauczycieli, pracow-
nikdw obstugi i administracji szkoty.
Dziekowata nauczycielom za twdrcze i
kreatywne podejscie do pracy, za wiele
ciekawych pomystéw i inicjatyw, ktére
wyrdzniajg szkote i stanowig o jej wy-
jatkowosci.

- Zycze panstwu, aby nietatwa misja
nauczyciela, pedagoga, wychowawcy
przyniosta jeszcze lepsze efekty oraz
satysfakcje z pracy i dume z wykony-
wania wyjatkowego zawodu — powie-
dziata dyrektor. - Szczegdlne zyczenia
kieruje do emerytowanych nauczycieli,
pracownikéw. Zycze panstwu wszelkiej
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nika Wesofowska. Rodzicom
uczniow klas czwartych zosta-
fo przekazanych 15 laptopdw.
W uroczystosciach wzieli
udziat przedstawiciele Stowa-
rzyszenia Absolwentéw Szkoty
Gléwnej Gospodarstwa Wiej-
skiego, prezes Grazyna Skal-
mierska, cztonkowie - Jadwiga
Bernat, Krystyna Zdanowska,
Marek Skorupski. Prezes Gra-
zyna Skalmierska odczytafa list
od rektora SGGW, prof. dr hab.
Michata Zasady skierowany na
rece pani dyrektor. Znalazty sie
W him miedzy innymi stowa: —
Z okazji Dnia Komisji Edukacji
Narodowej i Swieta Nauczy-

pomyslnosci, zdrowia, wytrwatosci w
pokonywaniu codziennych trudnosci i
powodzenia w zyciu osobistym. Reali-
zujcie swoje marzenia i pasje zyciowe.

Zyczenia nauczycielom zlozyt wojt
Andrzej Grzadziel. Przypomniat, ze
wszystkie zobowigzania samorzadu
wobec nauczycieli sa realizowane, co
nie zawsze dzieje sie w wielu innych
gminach. Moéwit o wielkich inwesty-
cjach w rejonie szkoty, hali widowisko-
wej, basenie. Za osiggniecia w pracy
dydaktycznej wreczyt nagrode dyrektor
Danucie Polit.

Nagrode Dyrektora szkoly otrzy-
mali: Matgorzata Baranska, Jadwiga
Garnuszek, Elzbieta Gubernat, Dariusz
Jurkowski, Bozena Kapsa, Danuta Kwa-
pisz, Agnieszka Lis, Bernadetta Polan-
ska, Ewa Siuda, Nina Smolinska, Anna

Stec, Matgorzata Utnik-Oleksiak, Mo- Mikutowskiego-Pomorskiego.

ciela dziekuje za prace wykonang z pa-
sja. taczy nas postac profesora Jozefa
Zycze

panstwu wielu dalszych, ciekawych ini-
cjatyw.

(Fotokronika z uroczystosci - str. 2)

Bogata oferta
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Nowosci ksigzkowe

Gminna Biblioteka Publiczna w
Lipniku nieustannie stara sie spro-
sta¢ oczekiwaniom swoich czy-
telnikéw, dlatego dba o to, aby
ksiegozbiodr biblioteki byt stale uzu-
petniany o nowosci wydawnicze. W
biezacym roku pojawito sie ponad
800 nowych ksiazek dla dorostych
oraz dla dzieci.

Od kilku lat nasza biblioteka skta-
da wnioski o dotacje z Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowego
na zakup nowosci wydawniczych, w
ramach realizacji Narodowego Pro-
gramu Rozwoju Czytelnictwa 2.0 na
lata 2021-2025. Zadaniem programu
jest wzmocnienie bibliotek publicz-
nych poprzez staty doptyw nowosci
wydawniczych, mozliwos¢ systema-
tycznego aktualizowania zasobodw, a
w konsekwencji zwiekszenie oferty
czytelniczej. Dzieki zakupom nowosci,
czytelnicy chetniej i czesciej odwiedza-
ja biblioteki.

W 2023 r. biblioteka w Lipniku
wraz z filig we Wiostowie
na realizacje zadania "Do-
finansowania dla bibliotek
publicznych na zakup no-
wosci wydawniczych oraz
ustugi zdalnego dostepu do
ksigzek w formatach e-bo-
okow i/lub audiobookéw i/ I
lub synchrobookéw - Prio-
rytet 1, Kierunek Interwen- |4
¢ji 1.1. w ramach NPRCz
2.0" otrzymata 9 tys. zt.

Tyle samo na zakup nowosci
ksigzkowych przeznaczono ze
srodkéw wiasnych pochodzacych
z budzetu gminy. Zakupiono 570
pozycji beletrystycznych dla do-
rostych, 224 ksigzki dla dzieci i
mtodziezy, w tym lektury szkolne
oraz 13 egzemplarzy z literatury
popularnonaukowej oraz literatu-
ry faktu.

W kryterium doboru literatury
do biblioteki kierujemy sie zapo-
trzebowaniem naszych czytelni-
kéw, kupujac kolejne tomy ulubio-
nych serii, powiesci obyczajowe i
kryminalne, thrillery, biografie, re-
portaze oraz ksigzki podréznicze i
historyczne.

Bogata oferta nowosci wy-
dawniczych oraz jej réznorodnos¢
gwarantuje, ze w naszej bibliotece
kazdy znajdzie cos dla siebie, nie-
zaleznie od wieku czy zaintereso-
wan.

Teresa Lustan

Biblioteka poleca

Ksiegi Jakubowe

Gmina Biblioteka Publiczna w Lip-
nika wzbogacita swoj ksiegozbiér o
nagrodzona w 2015 r. Literacka Na-
groda Nike, ksiazke ,,Ksiegi Jakubowe".
Autorka pozycji jest Olga Tokarczuk,
laureatka Nagrody Nobla w dziedzinie
literatury za rok 2018.

.Ksiegi Jakubowe"” |
to obszerny tom za- ¥
wierajacy blisko ty-
sigc stron, pisanych
przez prawie siedem
lat. Autorka w nie-
zwykle zywy sposéb
ukazuje ztozonos¢ i
réznorodnos¢ Euro-
py Srodkowej u za- 7
rania epoki Oswiece-
nia. Jest to wielka podréz od chtopskich
chat poprzez magnackie dwory az do
cesarskich komnat. Ksigzka przedstawia
posta¢ mtodego, przystojnego i chary-
zmatycznego Zyda — Jakuba Lejbowicza
Franka, ktéry pojawia sie na Podolu.

Tajemniczy przybysz z odlegtej Smyrny
zaczyna gtosi¢ idee, ktore szybko dzielg
spotecznos¢ zydowska. Dla jednych he-
retyk, dla innych zbawca zgromadzi juz
niebawem wokot siebie krag oddanych
sobie ucznidw, wywotany zas przez nie-
go ferment moze odmieni¢ bieg historii i
zmienic ksztatt tej czesci swiata.

.Ksiegi Jakubowe"” to z pewnoscig in-
telektualne wyzwanie. Wymaga od czy-
tajacego duzego poswiecenia czasu i
uwagi. Ksigzka zdecydowanie warta po-

lecenia. Zapraszam do lektury!
Teresa Lustan
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IJestes’my patriotami

Szkota pamieta

Uczniowie Zespotu Szkolno- Przedszkolnego w Lipniku zapalili znicze
przed tablica upamietniajaca patrona szkoty, prof. J6zefa Mikutowskiego-
-Pomorskiego oraz przed pomnikiem pptk. Antoniego Jabtonskiego, ofi-
cera Legiondéw Polskich

Mtodzi ludzie posprzatali tez
miejsca pamieci narodowej znaj-
dujace sie w Leszczkowie, Kurowie
oraz Malicach Koscielnych. Prace
wykonywali w listopadzie w ramach
akcji Ministerstwa Edukacji i Nauki

.Szkota pamieta 2023". Ideg organi-

zatoréw jest zwrdcenie uwagi mto-
dych ludzi na potrzebe pielegno-
wania pamieci o bohaterach naszej
wolnosci, szczegdlnie tych, ktérzy
byli zwigzani z historig danego miej-
sca, regionu, spotecznosci.

Juz po raz szdésty uczniowie i
nauczyciele ZS-P w Lipniku wzieli
udziat w akcji Ministerstwa Eduka-
¢ji i Nauki ,,Szkota do hymnu”. W
ostatni dzien roboczy przez Narodo-
wym Swietem Niepodlegtosci o sym-
bolicznej godzinie 11:11 cata nasza
spotecznos¢ zaspiewata ,Mazurka
Dabrowskiego”. W ten sposéb zo-
stata uczczona 105. rocznica odzy-

skania przez Polske niepodlegtosci.
Nina Smolinska

Pamiec o polegtych

Jednym z gtéwnych zadan Gminnej Biblioteki Pu-

POS prz qta I i n ag ro b ki blicznej w Lipniku jest ksztattowanie i wyrabianie

nawykéw czytelniczych u dzieci, a takze stymulo-

Wolontariusze Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w  wanie ich wyobrazni i twérczosci.

Lipniku przed Wszystkimi Swietymi posprzatali groby

bohateréw walczacych o wolna Ojczyzne. Nasz priorytet
Pod opieka Agnieszki Kusal-Kadeli wolontariusze upo- S k o o l' d o
rzadkowali mogity w Leszczkowie i Malicach Koscielnych. pOt ania z najm o Szyml

Zapalili znicze i postawili kwiaty. Oddali hotd polegtym

zotnierzom. Czytelnikami

W akcji sprzatania grobéw wzieli udziat: Patryk Mar-
czak, Ewelina Marczak, Krzysztof Ziétkowska, Lena Oliwa,
Antoni Grabowski, Maja Zimolag, Zuzanna Wodecka i Oli-
wia Klocek. Uczniowie pamietali tez o patronie szkoty Jo-
zefie Mikutowskim-Pomorskim.

Niezwykle wazne jest, aby zacheci¢ dzieci do cze-
stych odwiedzin w bibliotece, a uzyska¢ mozna to po-
przez atrakcyjne formy zajec. Ogladanie ksigzek i bajek,
gtosne czytanie, rozmowy i zabawy, zajecia tematyczne,

Agnieszka Kusal-Kadela ~ Konkursy, gry edukacyjne oraz wypozyczanie ksigzek.

Spotkania czytelnicze w bibliotece realizowane sg we
wspotpracy ze Szkotg Podstawowa we Wiostowie oraz
Zespotem Szkolno-Przedszkolnym w Lipniku. Biblioteka
w Lipniku oraz Filia we Wtostowie organizuja spotka-
nia czytelnicze w bibliotece z najmtodszymi czytelni-
kami rowniez podczas wakacji oraz ferii zimowych. W
2023 roku obie biblioteki zorganizowaty 33 spotkania
dla najmtodszych, w ktérych udziat wzieto 324 dzieci w
wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.

Teresa Lustan
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105 lat temu
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Odzyskalismy niepodlegtosc¢
Uroczystos¢ uczczenia 105. rocznicy odzyskania niepodlegtosci przez
Polske rozpoczeta sie w Lipniku od mszy swietej w miejscowej kaplicy.
Po nabozenstwie mieszkancy, poczty sztandarowe, delegacje szkét i sa-
morzadu, mieszkancy przeszli przed pomnik podputkownika Antoniego

Jabtonskiego.

Kwiaty przed pomnikiem

Najpierw kwiaty ztozyta delegacja
Urzedu Gminy w Lipniku na czele z
woéjtem Andrzejem Grzadzielem. W
dalszej kolejnosci kwiaty sktadaty de-
legacje: Starostwa Powiatowego w
Opatowie na czele ze starostg powia-
tu opatowskiego Tomaszem Stankiem
i wicestarostg Matgorzatg Jalowska,
radnych Rady Gminy w Lipniku na cze-
le z przewodniczacym Stanistawem
Mazurem, przedstawicieli jednostek
OSP, Szkoty Podstawowej imienia Ro-
mana Kosely we Wiostowie na czele
z dyrektor Matgorzatg Krakowiak, Ze-
spotu Szkolno-Przedszkolnego w Lip-
niku na czele z dyrektor Danuta Polit,
Klubu Senior + w Kurowie, Gminnego
Osrodka Kultury we Wiostowie na cze-
le z dyrektorem Sebastianem Szyman-
skim.

Oficjalne uroczystosci rozpoczety
sie od odspiewania hymnu panstwo-
wego. Przeméwienie okolicznosciowe
wygtosit woéjt Andrzej Grzadziel, ktéry
najpierw powitat wszystkich miesz-
kancow, pracownikéw, miodziez, Kota
Gospodyn Wiejskich i jak zawsze nie-
zawodny chor senioréw z Kurowa.

Lokalny patriotyzm

- To szczegdlny dzien — powiedziat
wojt Andrzej Grzadziel. - 105 lat
temu przybywa Jézef Pitsudski z Mag-
deburga do Warszawy. Rada Regen-
cyjna przekazuje wiadze temu, kto od
1914 r. bit sie niestrudzenie o Polske.

Andrzej Grzadziel podkreslit, ze
uroczystos¢ odbywa sie w miejscu
symbolicznym, przy pomniku pod-
putkownika Antoniego Jabtonskiego,
najmtodszego  uczestnika  stynne-
go patrolu Beliny. Bierze on czynny
udziat w walkach przez caty okres
wojny swiatowej.- To byla wojna
niezwykle krwawa, ale dla nas pozy-
tywna, bo Polska odzyskata niepod-
legtos¢ — przypomniat wéjt. - Trzej
gtéwni zaborcy, Niemcy, Rosjanie,
Austria, przestaja funkcjonowac jako
duze panstwa. W Rosji dokonuje sie
rewolucja bolszewicka, Austro-Wegry
rozpadaja sie na kilkanascie panstw,
Niemcy traca terytoria na rzecz swo-
ich sasiadéw. Mamy naokoto samych

wrogow, toczymy wojne z Czechosto-
wacjg, bolszewikami, Ukraincami. Co
miesigc wyrywamy dotychczasowym
zaborcom nasze terytoria. Bogu dzie-
kowa¢, ta walka jest zwycieska. W
XIX wieku nie ma Polski na mapie, ale
dzieki powstaniom zyje duch narodu.

Wajt nakreslit atmosfere tamtych
lat. Toczymy walki o nasze panstwo,
Polska buduje swoja tozsamos¢, co
jest bardzo wazne. Mamy wspa-
niatych  przywoédcéw, Pitsudskiego.
Dmowskiego, Paderewskiego, wspa-
niate osobistosci, jest Korfanty, mamy
przywédcéw  socjalistycznych, Da-
szynskiego. Polska ma wspaniatych
ludzi, uczonych, artystéw. Zaczyna
funkcjonowac system bankowym, ko-
lejowy.

Andrzej Grzadziel zwrécit sie do
mieszkarncéw gminy. - Tu sie wycho-
wujemy, tu sg nasze dzieci — podkre-
slit. - To jest nasz osobisty patriotyzm,
tak bardzo potrzebny i wazny. To na-
sza lokalna mitos¢ do kraju.

Ojczyzna, dom
Starosta powiatu opatowskie-
go, Tomasz Staniek rozpoczat swoje

wystgpienie od przytoczenia stow
wspotczesnej piesni napisanej przez
Monike Brewczak: - Moja Ojczyzna,
moja Polska,/ Moja Ojczyzna to mdj
dom,/ Ktdérego strzeze ojciec, matka
i wiara od lat./ Moja Ojczyzna to hi-
storia,/ Pamie¢ o polegtych za nasz
kraj,/ Pamie¢ o tysigcach Bohate-
réw, Nieztomnych jak stal!/ Uwierz

-

Polsko! Naszej wiary nie zabraknie
nam./ Zaden wrég nie zwyciezy Boga
w nas!/ Z Bogiem zawsze pokonamy
kazde zto,/Dopomdz Boze nam, do-
pomadz nam...

Tomasz Staniek méwit, ze o wol-
nosc¢ nalezy ciagle walczy¢. To wazne,
gdy za nasza wschodnig granica to-
czy sie wojna i gdy kolejna wojna od-
bywa sie na Bliskim Wschodzie. Piele-
-gnujmy nasza polskos¢, ktora jest w
naszych sercach.

Wicestarosta Matgorzata Jalow-
ska przypomniata stowa Jana Pawta
Il o wolnosci, ktéra nie jest dana raz
na zawsze. Ona jest zadana. - Zycze
panstwu mitego swietowania. Niech
zyje wolna Polska!

W czesci artystycznej wystapili
uczniowie Zespotu Szkolno-Przed-
szkolnego w Lipniku.

Zaczat od recytacji Michat Smigata.
Wystapili miodzi artysci z GOK &CK.
Larysa Kwiecien zaspiewata piesni:
.Biate réze”, ,,Miejcie nadzieje”. Senio-
rzy z Klubu Senior + w Kurowie za-
prezentowali sie w utworach: ,Przy-
byli utani”, , Polskie kwiaty”, ,,Utani”.

(Fotokronika z uroczystosci - str. 27)
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Zapobiegajmy schorzeniom

Rozmowa z lekarzem rodzinnym Maciejem Sierantem

- Jestesmy w Niepublicznym Za-
kladzie Opieki Zdrowotnej ,, Sie-
rant” (NZOZ ,,Sierant”) w budynku
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Lip-
niku. Panie doktorze, rozmawiamy
w okresie jesienno-zimowym, dzi-
siaj od godziny 8 do 12 przyjat pan
ponad 30 pacjentéw, w tym bardzo
duzo dzieci. Z jakim schorzeniami w
tym okresie zglaszaja sie najczesciej
pacjenci? Czy byly jakies przypadki
szczegolne?

- Infekcje kataralne, typowe sezo-
nowe przeziebienia, zapalenia oskrzeli.
To dominuje o tej porze. Zdarzaja sie
tez oczywiscie przypadki, gdy trzeba
podejmowac powazniejsze decyzje,
facznie ze skierowaniem do szpitala.
Taka jest codziennosc.

— Jakich wskazéwek madgtby
pan doktor w tym okresie udzieli¢
mieszkancom, by mogli funkcjono-
wac bez zaziebien i chorob? Jakich
zasad powinnismy przestrzegac?

- Zapobiegajmy réznym schorze-
niom. Jestem zwolennikiem szczepien
ochronnych. Wiekszos¢ osob kwali-
fikuje sie do szczepien i powinni sie
na nie zdecydowacd. Mysle o szczepie-
niach przeciw grypie, meningokokom,
pneumokokom. Sa one zaréwno pro-
wadzone wsrod dzieci, jak i dorostych,
oczywiscie nieobowigzkowe.

- Podczas rozpoczecia roku szkol-
nego wdjt wspomnial, ze warto

wprowadzi¢ bezptat-
na opieke stomatolo-
giczng wsrdod dzieci i |
miodziezy.

- Chodzi o ogdlna

dostepnos¢ do sto-
matologdw. Nieste-
ty, tych specjalistow

mamy za mafto. Juz nie
mdwie o wyposazeniu
gabinetdw. Juz piec lat
szukam stomatologa
do statej wspdtpracy i
nie moge znalez¢. To
powszechny problem,
nie tylko u nas.

- Panie doktorze, kto jeszcze
przyjmuje, oprocz pana, w NZOZ
~Sierant” w Lipniku? Czy jest gine-
kolog?

- Oprécz mnie przyjmuje jeszcze
lekarz pediatra i jeszcze jeden lekarz
medycyny rodzinnej. Ginekologia
dziata w odrebnym systemie. Do gi-
nekologa nie jest potrzebne skiero-
wanie. Pacjentki maja wolny dostep
do specjalisty.

- Na czym polega opieka koordy-
nowana, ktora realizuje tez NZOZ
~Sierant”?

- Podpisatem umowe z Narodowym
Funduszem Zdrowia na opieke koor-
dynowanga. Nasz pacjent nie martwi
sie i nie szuka specjalistow, miedzy in-
nymi takich jak diabetolog, kardiolog,

pulmonolog. Mamy koordynatora,
ktdry w razie potrzeby umoZzliwia na-
szym pacjentom kontakt ze specjali-
stami. To sa lekarze, ktdrzy pracuja u
siebie w gabinetach i maja podpisana
z nami umowe. Na miejscu udzielamy
tez porad dietetycznych, jesli takich
potrzebuja nasi pacjenci.

- lle osob jest zarejestrowanych
na te chwile w NZOZ ,,Sierant”?

- Mamy w kartotekach okoto 2,7-
2,8 tysigca pacjentow, zreszta nie
tylko z terenu gminy Lipnik, ale tez
okolicznych gmin, Klimontowa, Opa-
towa.

- Za chwile ma pan jeszcze ko-
lejne obowiazki, wizyty domowe.
Dziekuje wiec za rozmowe.

W roku szkolnym 2023/2024 kla-
sa Il Zespotu Szkolno-Przedszkolne-
go w Lipniku wraz ze swoja wycho-
wawczynia Jolanta Czajka realizuje
innowacje pedagogiczna , Nietypo-
wo, ale topowo”.

Zajecia innowacyjne odbywaja sie
w ramach zaje¢ obowigzkowych jako
element lekcji bibliotecznej. Kazde-
go miesigca organizowane s zajecia
tematyczne skupione wokét nietypo-
wego, ale waznego swieta. W dany
dzien nauczyciel planuje przynaj-
mniej jedng dodatkowa aktywnosc
oraz przygotowuje w klasie gazetke
scienng, ktdra dotyczy omawianych
zagadnien. Praca na zajeciach w ra-
mach innowacji jest dostosowana do
mozliwosci kazdego dziecka.

Harmonogram dni nietypowych
w roku szkolnym 2023/2024: 15.09 -
Miedzynarodowy Dzien Kropki, 04.10

I Nietypowo,

- Swiatowy Dzien Zwierzat, 21.11-
Swiatowy Dzien Zyczliwosci i Pozdro-
wien, 05.12- Miedzynarodowy Dzien
Wolontariusza, 11.01 - Swiatowy

Dzien Wegetarian, 21.02 - Miedzy-

Innowacja pedagogiczna

ale topowo

narodowy Dzien Jezyka Ojczystego,
06.03 - Europejski Dzien Logopedy,
22.04 - Swiatowy Dzier Ziemi, 20.05
- Swiatowy Dzien Pszczét, 21.06 -
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Turniej ucznidéw

Bezpieczenstwo na piatke

15 listopada 2023 r. w Szkole
Podstawowej im. Romana Kosely
we Wiostowie odbyty sie elimina-
cje powiatowe XV edycji konkur-
su "Bezpieczenstwo na piatke". W
rywalizacji wziely udziat reprezen-
tacje szkot podstawowych z Sado-
wia, SZS Nr 1 w Opatowie, lwanisk,
Mydtowa, Ujazdu, Bidzin, Lipnika i
Wtostowa.

Konkurs skierowany jest do
uczniow klas pigtych i sktada sie
z dwédch etapow. Reprezentacje
tworzag 3 osobowe zespoty, a na-
szg szkote w tegorocznej edycji re-
prezentowali: Zofia Ankurowska,
Zuzanna Krupska, Kamil Kwiatosz.
Celem turnieju jest propagowanie
wsrdd dzieci tematéw zwigzanych
z bezpieczenstwem w ruchu dro-

gowym, osobistym, w gospodar-
stwie rolnym oraz pierwsza pomoca
przedmedyczna.

W pierwszej czesci konkursu
uczniowie rozwigzuja test wiedzy
na temat bezpieczenstwa w ruchu
drogowym, natomiast czes¢ druga
dotyczyta udzielania pierwszej po-
mocy przedmedycznej.

W organizacje turnieju zaangazo-
wani byli: komendant i przedstawi-
ciele Komendy Powiatowej Policji w
Opatowie, Powiatowej Strazy Pozar-
nej w Opatowie, KRUS w Opatowie,
PGKiM w Opatowie. Wojt Gminy
Lipnik, Andrzej Grzadziel oficjalnie
rozpoczat turniej i zyczyt wszystkim
uczniom powodzenia.

W XV edycji konkursu "Bezpie-
czenstwo na piatke" zwyciezyta
druzyna ze Szkoty Podstawowej z
Sadowia i zostata reprezentantem
powiatu opatowskiego w zmaga-
niach na etapie wojewddzkim.

Wszystkim uczestnikom gratulu-
jemy i jestesmy pewni, ze wiedza i
umiejetnosci ucznidéw wptyng na
bezpieczenstwo zycia codziennego.

Michat Waéjcikowski

W 105. rocznice

10 listopada 2023 r. w Szkole
Podstawowej im. Romana Kosety
we Wilostowie uroczyscie obcho-
dzono 105. rocznice odzyskania
przez Polske niepodlegtosci. W
szkole od rana panowata odswiet-
na atmosfera. Wszyscy ubrani byli
w stroje galowe z przypietymi
biato — czerwonymi kotylionami.

Tradycyjnie uczniowie i nauczy-
ciele o godz.11.11 wazieli udziat w
akcji Ministerstwa Edukacji i Nauki
.Szkota do Hymnu”. Uroczysta aka-
demie z okazji Narodowego Swieta
Niepodlegtosci rozpoczeta dyrek-
tor Matgorzata Krakowiak witajac
przybylych gosci, rodzicow i cafg
spotecznos¢ szkolng. Nastepnie wojt
Andrzej Grzadziel wprowadzit zgro-
madzonych w atmosfere wydarzen
poprzedzajacych date 11 listopada
1918 roku. Przedstawit historie lo-
séw panstwa polskiego w drodze do
niepodlegtosci.

Mtodziez szkolna w czesci arty-
stycznej  zaprezentowata  sztuke
teatralng ,Dzieci z Wrzesni”. Scena-
riusz oparty byt na autentycznych
wydarzeniach dotyczacych przezy¢

Niepodlegtosé we Wiostowie

dzieci z Wrzesni, ktére od 1901 roku
podjely w szkotach bierny protest
przeciw germanizacji. Utwory po-
etyckie podkreslaty nastroj lat walki i
zmagan z zaborcami, ich uzupetnie-
niem byly utwory muzyczne. Mtodzi
aktorzy swoim zaangazowaniem i
postawa sprawili, ze akademia byta
wyjatkowa i niepowtarzalna. Wzru-
szeni byli wszyscy, artysci - uczniowie

F

klasy 3,5,6,7,8 i nauczyciele odpo-
wiedzialni za przygotowanie spekta-
klu - Renata Utnik, Katarzyna Lasota,
Matgorzata Lasota, Matgorzata Wal-
czak, Aneta Kondas. Za wystep ze-
brali zastuzone brawa i gratulacje od
publicznosci i zaproszonych gosci.
Dzien ten dla catej spotecznosci
szkolnej byt lekcja patriotyzmu i hi-
storii. Uczniowie i harcerze w ramach
akgji "Szkota pamieta" sktadali kwiaty
przed pomnikami tych, ktérzy oddali
zycie walczac o wolng ojczyzne.
Katarzyna Lasota, Matgorzata Lasota
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Tradycja pielgrzymowania w naszym regionie i w gminie Lipnik jest
mocno zakorzeniona. Zapewne trudno byloby wskaza¢ jej poczatki. Stad
pielgrzymowano najczesciej do Sulistawic, na Swiety Krzyz i do Katkowa.
Obecnie mamy kolejna mozliwo$¢ wyruszenia w pielgrzymke na szlaku

Matopolskim Camino de Santiago.

Droga prowadzi z kosciota sw.
Jakuba w Sandomierzu do kosciota
pod takim samym wezwaniem w
Kotuszowie, przez Klimontéw i da-
lej do Krakowa. Jest to odtwarzany
w Polsce fragment Ssredniowiecz-
nych szlakéw europejskich do grobu
sw. Jakuba Apostota w Santiago de
Compostela w pétnocno- zachod-
niej czesci Hiszpanii. Gdyby chciec
przejs¢ trase z Sandomierza do San-
tiago de Compostela przez Prage,
trzeba sie zmierzy¢ z odlegtoscia
3242 kilometréw. Jednak nie jest
to najdtuzsza i najstarsza z euro-
pejskich tras tej pielgrzymki. Trasa
francuska, ktéra rocznie przemierza
ponad 15 tysiecy pielgrzymoéw do
grobu swietego Jakuba, funkcjonu-
je od IX wieku.

W ostatnich latach wiele oséb
decyduje sie na przejscie szlakiem
Camino de Santiago. Powstaja re-
portaze, dzienniki, wspomnienia, a
nawet powiesci po przejsciu tym
wymagajacym szlakiem. Nie zawsze
wedrdwka ma podtoze religijne,
czesto bywa podejmowana w okre-
sie silnego zwatpienia i wewnetrz-
nej walki, buntu wobec losu. Za-

Pielgrzymka
IZ muszlg swietego Jakuba

wsze ta motywacja jest silna i dzieki
niej udaje sie dotrze¢ do celu.

Kim byt swiety Jakub? Oto kilka
wybranych werséw z Litanii do sw.
Jakuba Apostota, one opisuja po-
stad i jego obecnos¢ przy Jezusie.

Swiety Jakubie Apostole, Synu
Zebedeusza, Bracie swietego Jana
Apostota,

Obecny przy Przemienieniu Pani-
skim, Towarzyszacy Jezusowi w
Ogréjcu, Swiadku meki i $mierci
Jezusa, Przesladowany dla Jezusa,
Gtowo Kosciota Jerozolimskiego,

Sciety mieczem za wiare, Pierw-
szy meczenniku wsréd apostoto-
w,Opiekunie pielgrzymdw.

Kazda pielgrzymka, a zwtaszcza
pielgrzymka szlakiem sw. Jakuba,
zaczyna sie w myslach, we wtasnym
domu. Rodzi sie z potrzeby pogo-
dzenia sie ze sobg, uporzadkowania
przesztosci, konsekwencji wtasnych
decyzji i dokonywanych wyboréw
zyciowych. Droga do zrozumienia
samego siebie wiedzie wyboistymi
i niebezpiecznymi trasami, gdzie
zmagasz sie z wtlasnymi staboscia-
mi, ktére cigza jak niepotrzebny
balast. Ta trasa wymaga fizycznego
przygotowania i sity, ale trudniejsza
jest pielgrzymka, jaka odbywa sie w
tobie.

Z kazdym kilometrem pozbywasz
sie trudnych mysli, poznajesz wta-
sne ograniczenia i prébujesz sie po-
godzi¢ z niedoskonatoscia. Uczysz
sie wybaczac sobie i wybaczacd in-
nym, zaczynasz rozumie¢ powody,
ktére sktonity cie, bys wyruszyt na
szlak.

Pierwsi patnicy wedrowali do
grobu swietego Jakuba niebezpiecz-
nymi drogami, spali pod gotym nie-
bem. Teraz drogi sg oznakowane,
przygotowane i bezpieczne. Na
trasie sg miejsca noclegowe, bary i
jadtodajnie. Wielu ludzi wedruje sa-
motnie, inni zawierajg znajomosci i
wedruja w grupach. Na stronach in-
ternetowych mozna znalez¢ szcze-
gbétowe plany i opisy tras, mozna
kupi¢ zestawy pielgrzyma: mapy,
przewodniki, chusty, znaczki, pasz-

porty pielgrzyma, w ktérych zbie-
ra sie pieczecie z miejsc na szlaku.
Jakkolwiek kazdy ma wtasng mo-
tywacje, jedno taczy pielgrzymow,
wszyscy twierdzg, ze pielgrzymka
do Santiago de Compostela byta
najwazniejszym i bardzo owocnym
przezyciem, jakiego doswiadczyli.

W swiecie chaosu, ptytkich rela-
¢ji miedzyludzkich, braku zaufania,
samotnosci i tesknoty za prawdziwa
mitoscig i cieptem rodzinnym, taki
czas skupienia i wstuchania sie w
siebie, jest powrotem do ,domu”.
Domu, ktéry oznacza spokdj, bez-
pieczenstwo i uporzadkowanie
relacji. Miejsce, gdzie planujemy
przysztos¢, zyjemy terazniejszosciq i
mamy swiadomos¢ naszej przeszto-
$ci. Poczatkowo wiasne towarzy-
stwo w samotnym pielgrzymowaniu
cigzy. Z kazdym kilometrem zmagan
i walki z emocjami, bélem fizycz-
nym i bezsennoscig wstuchujesz sie
w siebie. Cenisz czas, nie ulegasz
presji, myslisz i zaczynasz sie cieszy¢
wedrowaniem. Dostrzegasz piek-
no i swiat, ktéry istniat niezauwa-
zany. Pielgrzymowanie daje nowe
spojrzenie. Gdy wyruszysz na szlak
swietego Jakuba jestes na prostej
drodze do pogodzenia sie ze sobg i
powrotu do réwnowagi emocjonal-
nej. Wtedy czas i jego nieuchronne
przemijanie nie jest problemem a
okresem gromadzenia doswiadczen
i korzystania z madrosci zyciowej.

Takiej proby pielgrzymowania
drogg Santiago de Compostela
mozna dokonac idgc z Klimontowa
do Sandomierza. Mamy mozliwos¢
przemierzy¢ znacznie krétszy odci-
nek jakubowego szlaku o dtugosci
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28 km. Zmierzajac przez malowni-
cze tereny sadowniczego regionu
powiatu az do swiatyni sw. Jakuba
w Sandomierzu napotykamy zét-
te strzatki i muszle swietego Jaku-
ba malowane na niebieskim tle na
stupkach, kamieniach i specjalnych
znakach. Pierwsze mozna dostrzec
na stupku (fot.) tuz przy bramie do
kosciota swietego Jézefa w Klimon-
towie. Znaki poprowadza - wystar-
czy wyruszyc.

A przed podrézg warto zapo-
znac sie z jedng z legend o swietym
Jakubie  (https://www.szlakjakuba.
com/legendy-o-jakubie-starszym/).
Powstato ich wiele i wszystkie od-
zwierciedlaja czasy i mentalnos¢ lu-
dzi, ktorzy je tworzyli. Moga wyda-
wac sie naiwne, ale takie sg legendy,
dzieki nim kult swietego Jakuba sie
utrwalat.

Mineto wiele wiekéw odkad pat-
nicy zmierzaja do grobu sw. Jakuba,
powstaja nowe szlaki, nowe legen-
dy, ale tesknota za przezyciem du-
chowej przemiany w kazdym czasie
jest bardzo zywa. Camino de San-
tiago zaprasza kazdego, a kto wyru-
szy na szlak, na pewno doswiadczy
niezwyktych przezy¢. Na tym polega
fenomen jakubowej drogi, ktéra

trwa przez wieki i rozposciera sie
na tysigce kilometréw. Pokonuja ja
miliony patnikéw, by na schodach
katedry w Santiago de Compostela
poczu¢ radosc i wewnetrzny spokdj.

Zofia Kryszczynska

Wiestawa Wywiat o0 swojej pracy

Nauczyciel to powotanie

. B4

Nauczyciel to nie tylko zawéd,
to powotanie i rodzaj misji. Idac za
swoim powotaniem, po ukonczeniu
Liccum Ogdlnoksztatcacego imienia
Tadeusza Kosciuszki w Sandomierzu,
wybratam studia humanistyczne, je-
zykowe. Wiedziatam, ze chce praco-
wac z dzie¢mi i mtodzieza. Dlaczego?
Bo po prostu kocham ludzi. Widze w
nich wiecej dobra niz zta.

Ukonczytam Szkote Podstawowag w
mojej rodzinnej miejscowosci, we Wio-
stowie. Miatam bardzo dobrych nauczy-
cieli. Z sentymentem wspominam pa-
nig Genowefe Karwowska, ktéra przez
siedem lat byta mojg wychowawczynia,
panstwa Henryke i Mariana Nowakdw,
panig Haline Pawlice, panig Krystyne
Kwiatkowska oraz wielu innych. Po
ukonczeniu liceum dostatam sie na stu-
dia dzienne, jezykowe do Wyzszej Szkoty
Pedagogicznej w Kielcach, dzis Uniwer-
sytet Jana Kochanowskiego. Nastepnie
ukonczytam drugi kierunek, historie.

Cate moje zycie zawodowe zwigza-
tam z Lipnikiem. Pracowatam tez w SP
w Usarzowie. Moim pierwszym dyrek-
torem byt Adam Pawlica. Z wielkag no-
stalgia wspominam pierwsze roczniki
uczniéw, ktérzy byli dla mnie jak mtod-
sze rodzenstwo, kolezanki i kolegéw, od
ktérych mogtam czerpa¢ pozytywne
wzorce, Marie Bulire, Stanistawe Mierz-
we, Haline Dynkowska, Marka Rutkow-
skiego.

Klasa to grupa wielu réznych indy-
widualnosci. Kazdy uczen posiada jakis
talent. Nauczyciel tatwo to zauwaza.
Lubitam prace z uczniami uzdolnionymi
artystycznie, ktérzy chcieli bra¢ udziat
w konkursach recytatorskich, piosenki
obcojezycznej, w akademiach szkolnych.
Niejednokrotnie bytam z nich bardzo
dumna. Z siebie samej troszeczke tez...
Nigdy nie spoufalatam sie z uczniami,
ale tez nie tworzytam bariery. Mtody
cztowiek czut, ze jestem dla niego przy-
jacielem.

Moi uczniowie, wychowankowie
skorzystali z bardzo wielu wycieczek, zie-
lonych szkét, ktére organizowatam badz
bytam ich wspétorganizatorka. Podczas
wyjazddw zawsze dochodzito do wspa-
nialej integracji. Jesli zauwazytam, ze w
mtodym czlowieku jest potencjat, sta-
ratam sie to wykorzystac jak najbardziej
pozytywnie. Doceniatam zaangazowa-
nie i wktad pracy uczniowskiej.

Ktos powiedziat, ze ,trzeba wielkie-
go serca, by ksztattowad matych ludzi”.

Uwazam, ze to przyswieca mi przez
cate zawodowe zycie. Szanuje i doce-
niam cate dobro w drugim cztowieku.
Usmiech — za usmiech, dobro - za do-
bro¢, serce — za serce. Mtody czlowiek,
uczen wyczuwa to od razu.

Jestem spetniona zawodowo. Wspot-
pracowatam z dyrektorami, wspomnia-
nym juz Adamem Pawlica, Ewa Biernac-
ka, Jadwiga Garnuszek oraz z Danuta
Polit. Obecnie pracuje tez w SP we Wio-
stowie, ktorg kieruje Matgorzata Krako-
wiak.

Uczytam tak wielu ucznidw, ze po-
wstataby ksigzka z ich nazwiskami. Wy-
mienie kilku, rocznik 1979: Wojciech
Zdyb, rocznik 1982: Seweryn Bandura,
Mariusz Olech, Grzegorz Przysucha, Ka-
tarzyna Winiarska, rocznik 1987: Agata
Dziekanska, Agnieszka Przysucha, Ka-
rolina S'miga’fa, rocznik 1990: Monika
Sztaba, rocznik 1997: Ola Michatowska,
Klaudia Ordon, rocznik 2005: Zuzanna
Pigtek.

Mam w pamieci najmtodszych moich
wychowankéw, ktérzy w tym roku opu-
Scili szkote w Lipniku. Nie zapomne ich
nigdy oraz ich wspaniatych rodzicéw na
czele z Anng Bogdanska i Anetg Skrok.
Przepraszam, ze nie mogtam wymienic
wszystkich wspaniatych oséb, z ktérymi
zetknetam sie w trakcie mojej pracy.

0Od 2003 r., oprécz pracy pedagogicz-
no-dydaktycznej, aktywnie zajmuje sie
dziatalnoscig spofeczna. Petnie funkcje
prezesa Oddziatu Zwigzku Nauczyciel-
stwa Polskiego w Lipniku. Ta dziatalnos¢
daje mi wiele satysfakcji, cho¢ bywaja
tez trudne chwile.

A co robie w wolnym czasie? Podré-
zuje. To moja pasja. Zwiedzam Polske
i troche sSwiata. Duzo tez czytam. Lu-
bie obejrze¢ ciekawy film, rozwigzac
nietatwag krzyzéwke. A najwazniejsze?
Czerpie ogromng rados¢ z kontaktow z
moim czteroletnim wnusiem Antonim.
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Panstwo Wesotowscy z Lipnika (Lipniczka), Irena (rocznik 1953) i Al-

fons (1949), spedzili ze soba 50 lat.

Ztote gody
I 50 wspolnych lat

Poczatki znajomosci

Irena W. - Mieszkam na terenie Lip-
nika od 1956 r., urodzitam sie w Ko-
przywnicy. Maz od urodzenia mieszkat
w Nikisiatce Matej, a od slubu w 1973 r.
mieszkamy razem w Lipniczku.

Po skonczeniu szkoty znalaztam sie
na zabawie w Leszczkowie, to byto
pod koniec maja. Wtedy poznalismy
sie. Nasza znajomos¢ trwata rok. Po
roku, w czerwcu, wzielismy slub w
Malicach Koscielnych, ktérego udzielit
nam ksigdz Wactaw Dutkiewicz.

Alfons W. - Do dziewczyny jezdzi-
tem motorem WSK, a w okresie zimo-
wym chodzitem piechota, oswiadczy-
fem sie w swieta wielkanocne.

Praca

Irena W. - Po skonczeniu szkoty
TPOW ,Marmolada” zatrudnitam sie
jako stazystka w przetwdrni owoco-
wo-warzywnej w Limanowej. Po 4
miesigcach wrécitam i podjetam prace
w Zjednoczeniu Hut Szkta Okienne-
go w Sandomierzu. Po 4 miesigcach
musiatam zrezygnowac¢ z pracy, bo
miatam trudnosci z dojazdem. Od
wrzesnia w 1973 r. rozpoczetam pra-
ce w Gminnej Spétdzielni Samopomoc
Chtopska w Lipniku i tam pracowatam
do 1996 r.

Praca, jaka wykonywatam, nie byta
zgodna z moim kierunkiem wyksztat-
cenia, jednak dzieki zaangazowaniu
sprawdzatam sie na kilku stanowi-
skach. Zaczynatam jako inwentaryza-
tor, potem pracowatam jako ksiegowa,
starsza ksiegowa, referent do spraw
pfac. Przez 10 lat bytam kierownikiem
piekarni w Lipniku.

Troche miatam przerwy, nastapit
okres bezrobocia. A potem byta praca
w Urzedzie Skarbowym w Opatowie,
a pozniej przez 10 lat w piekarni w Lip-
niku u pana Maciaga, na stanowisku
kierownika.

Alfons W. — Z wyksztatcenia jestem
stolarzem, a z zamitowania mechani-
kiem kierowca. Po slubie przez 10 lat
pracowatem w kopalni w Machowie.
Pézniej zajatem sie transportem, naj-
pierw po kraju, pézniej przez 6 lat jez-
dzitem za granice. Prowadzitem wia-
sne ustugi transportowe samochodem
ciezarowym. W pewnym momencie
pojawit sie kryzys i poswiecitem sie

Zdjecie slubne

pracom domowym i w gospodarstwie.

Jednym z ciekawszych wyjazdéw
byt ten w okresie wojny w Czeczenii.
Przebywatem wtedy przy granicy cze
czenskiej w Nalczyku z darami i po-
mocg humanitarna z Polskiego Czer-
wonego Krzyza. Tiry byly zaladowane
paczkami z opatrunkami i z zywnoscia.
Bytem szes¢ razy w Moskwie, jezdzi-
fem do zachodniej Europy, do Niemiec,
Francji, Danii, Holandii i Szwajcarii.
Trasa zalezata od spedytora.

Irena W. — Najtrudniejsze wyjazdy
byty do wschodniej Europy, na Bia-
torus i do Moskwy. Taki wyjazd trwat
niekiedy 2 tygodnie. A najgorsze byto
to, ze nie moglismy sie skontaktowac.
A jezeli juz sie udato, rozmowa trwata
bardzo krétko. Wtedy martwitam sie

= 0 meza najbardziej.
Zreszta za kazdym
razem, kiedy jechat
w dtuga droge.

Rodzina

Po slubie, za-
mieszkalismy razem
w Lipniczku z moimi
rodzicami. Bytam
najmtodsza z trojki
rodzenstwa. Wtedy
wiele mtodych oséb
wyjezdzato do miast,
a my z mezem zo-
| stalismy na miejscu.
Urodzili sie nam sy-

nowie, Krzysztof i
Piotr.
W tamtym cza-

sie, dzieki wsparciu
rodzicow, moglismy
z mezem podjaé pra-
ce. Obecnie tworzy-
my dom trzypoko-
leniowy. Mieszkamy
z miodszym synem
Piotrem, jego zong
Monikg i wnukami:
Filipem i Kasig. Star-
szy syn Krzysztof mieszka na przed-
miesciach Mielca z zong Monika i sy-
nami: Karolem, Jakubem i Kacprem.

Rzeczywistos¢ zmienita sie bardzo.
Czesto z mezem opowiadamy wnu-
kom, jak kiedys wygladata nauka w
szkole, praca zawodowa, praca w go-
spodarstwie, obrzadek przy zwierze-
tach, prace sezonowe.

Alfons W. — Dzisiaj wjezdzaja ma-
szyny i wszystko idzie sprawnie. Kiedys
wigkszos¢ prac wykonywato sie recz-

Zdjecie rodzinne
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nie. Stopniowo z latami mechanizacja
utatwiata prace polowe.

Irena W. - Pracowato sie od piatej
rano do wieczora. Gospodarstwo wy-
magato zaangazowania przez caty rok.
Kiedys przy pracach polowych, spo-
tykato sie znajomych i sasiadéw, roz-
mawiato sie. Byly lepsze relacje mie-
dzyludzkie. Dzisiaj w wielu pracach
polowych dominujg specjalistyczne
maszyny, praca trwa znacznie krécej.
Rzadko spotyka sie inne osoby.

Recepta
na dtugie matzenstwo

Irena W. - Tak jak w zyciu, tak w
kazdym matzenstwie bywa réznie, raz
lepiej, raz gorzej. Trzeba zawsze dazyc
do przodu, nie mysle¢ o tym, co byto,
tylko dazy¢ do czegos lepszego i po
prostu zy¢.

Alfons W. - Bardzo wazne jest zro-
zumienie drugiej osoby.

Irena W. - PrzezylisSmy z rodzicami
w matzenstwie 22 lata, a z synem, z
synowgq i z wnukami ponad 20 lat. Za-
wsze nalezy spokojnie porozmawiac,
czasem trzeba po prostu odpuscié. Je-
zeli wszystko idzie do przodu, to nie
trzeba temu przeszkadzad, tylko po-
zwoli¢ by trwato jak najdtuzej. Mimo
wszystko udato sie nam, zeby krok za
krokiem is¢ do przodu.

Teraz zajmujemy sie domem,
ogrédkiem, czasem wybieramy sie na
wycieczki, rozwigzujemy krzyzéwki,

czytamy ksigzki, a czasem ogladamy
dobry film. Maz dodatkowo pomaga
synowi w warsztacie i w gospodar-
stwie. Codziennie jest zawsze cos do
zrobienia, nie ma nudy.

Alfons Wesotowski w wojsku jako kapral

W szkole we Witostowie

Jednym z bardzo waznych zadan
edukacyjnych jest edukacja zdro-
wotna w zakresie ksztattowania u
uczniéw witasciwych nawykoéw zy-
wieniowych i odpowiedzialnosci
za swoje zdrowie. Aby zwigkszyc
Swiadomos¢ uczniéw na temat roli
zdrowego zywienia wychowawcy
klas 1- 3, Urszula Dotowiec, Marian-
na Dlugosz, Matgorzata Walczak
wilaczaja sie juz tradycyjnie do ogol-
nopolskich akcji edukacyjnych i po-
dejmuja wilasne dziatania promujace
zdrowy styl Zycia.

Dzien warzyw i owocow

W zwiazku z obchodzonym 20 paz-
dziernika Swiatowym Dniem Warzyw
i Owocdéw zagoscity one na stolikach
najmtodszych uczniéw. To ich walory
zdrowotne staly sie tematem poru-
szanym na zajeciach szkolnych. Sg bo-
wiem nieodtaczny element codziennej,
zdrowej i zbilansowanej diety zaréwno
dzieci, jak i dorostych. Swiatowa Orga-
nizacja Zdrowia (WHO) zaleca spozycie
co najmniej 5 porcji owocOw i warzyw
w ilosci minimum 400 g dziennie. In-
formacje te znalazly sie na gazetkach
wyeksponowanych na korytarzu szkol-
nym. Pedagog szkolny, Katarzyna La-
sota, przeprowadzita prelekcje, po-
gtebiajac wiedze uczniéw dotyczaca
codziennej, zdrowej i zbilansowanej
diety. Dzieci wystuchaty takze wiersza,
ktérego bohaterami byly warzywa i
owoce, sprawdzity swoja wiedze w qu-
izie i grze edukacyjnej. Im bardziej ko-
lorowo na talerzu, tym wigkszy apetyt
na zdrowe $niadanie.

Kolorowe kanapki
.Sniadanie daje moc” to akcja zor-
ganizowana 8 listopada w ramach Eu-
ropejskiego Dnia Zdrowego Jedzenia
i Gotowania. Uczniowie tworzyli na

Promocja zdrowego odzywiania

zajeciach kolorowe kanapki z przynie-
sionych z domu produktéw. Podczas
przyrzadzania positku dzieci zwracaty
szczegdlng uwage na bezpieczenstwo
i higiene pracy, a takze estetyke serwo-
wania positku.

Przygotowane kanapki byty przede
wszystkim zdrowe, smaczne i pozywne.
Obok nich na wspdlnym stole s$niada-
niowym krélowaty réznego rodzaju
warzywa i owocowe. Nie zabrakto
réwniez naturalnych sokéw i wody, za-
miast szkodliwych napojéw gazowa-
nych. Podczas spozywania wspdlnego
$niadania, w kazdej klasie wychowaw-
cy przywiagzywali wage nie tylko do
wartosci odzywczych, ale i do kultury
jedzenia.

W przekazywaniu naszym uczniom
wiedzy o zywieniu stawiamy na pro-
dukty ekologiczne. Wszystkie cenne
informacje podajemy w formie poga-
danek, organizujemy rézne spotkania,
wycieczki edukacyjne, konkursy pla-
styczne. Zywe formy teatralne sa kolej-
nym sposobem na promocje zdrowej
zywnosci. Uczniowie klasy drugiej przy-
gotowali scenke ,Jesienny bal”, a na-
stepnie zaprezentowali jg rowiesnikom
i przedszkolakom. Historia z ogrodu, w
ktérym sg uprawiane w sposéb ekolo-
giczny smaczne oraz zdrowe warzywa i
owoce uczy swiadomego dokonywania
wyborow podczas zakupdéw i zacheca
do zakfadania upraw ekologicznych.

Dzieci z entuzjazmem uczestniczy-
ty w podjetych akcjach. Niesamowicie
zaangazowali sie w nig takze rodzice,
wyrazajac aprobate oraz uznanie dla
takich dziatan. To wifasnie oni dostar-
czyli produkty potrzebne do zorgani-
zowania zdrowego sniadania i przygo-

towali stroje do inscenizacji.
Urszula Dotowiec, Marianna Dtugosz,
Matgorzata Walczak
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Anna Gofabek, mieszkanka Wiostowa, obecnie pracuje jako organist-
ka w parafii p.w. Matki Bozej Wniebowzietej w Malicach Koscielnych.

I Z muzyka od dziecka

Organistka

Poczatki

Mysle, ze muzyka chodzita za mna
od dziecinstwa. Juz jako mata dziew-
czynka lubitam sSpiewac¢ i stucha¢
muzyki. Sama tez czasem ukfadatam
swoje melodie i wymyslatam do nich
stowa. W domu czesto leciata jakas
muzyka: z radia, kaset, ptyt, z czego
tylko byto mozna i to réznego rodzaju,
gatunku, zaréwno instrumentalna, jak
i z wokalem.

Tata czesto grat na gitarze, Spiewat
nam rézne piosenki. P&Zniej rodzice
kupili mi keyboard, brat dostat bebe-
nek i we tréjke z tatg probowalismy
cos tam gra¢ po swojemu. Takie byly
moje muzyczne poczatki.

Lekcje fortepianu

Jednak ksztatcenie w zakresie mu-
zycznym zaczetam, jak dobrze pa-
mietam, w czwartej lub piatej klasie
szkoty podstawowej. Rodzice zapisali
mnie do Ogniska Muzycznego w OOK
w Opatowie, ktére pdzniej zostato
przeksztatcone w Szkote Muzyczng |
stopnia. Uczeszczatam na lekcje forte-
pianu do pani Leokadii Rusak. W szko-
le tej miatam tez zajecia z ksztalcenia
stuchu, emisji gtosu i teorii. Nalezatam
réwniez do zespotu wokalnego, a péz-
niej do instrumentalnego. Bardzo mito
wspominam ten czas, wspdlne kon-
certy, spotkania. Wiele sie nauczytam,
poznatam rézne gatunki muzyczne, co
na pewno miato duzy wptyw na to, co
pdézniej gratam i ogdlnie na moj gust
muzyczny.

Pamietam, ze wczesniej ode
mnie, na zajecia muzyczne zaczeta
chodzi¢ moja kolezanka z klasy, Mag-
da. Grata na pianinie i ja tez chciatam
sprébowac swoich sit na tym instru-
mencie. Okazato sie, ze catkiem do-
brze sobie radze, wiec kontynuowa-
fam swoja nauke. Rodzice kupili mi
najpierw keyboard, pdzniej pianino,
zebym mogta ¢wiczy¢ technike grania
na klawiszach. W pézniejszym czasie
prébowatam tez troche gra¢ na in-
strumentach perkusyjnych i na gitarze,
jednak najpewniej czuje sie, grajac
na instrumentach klawiszowych. Na
organach koscielnych zaczetam gra¢
duzo pézniej. Marze o tym i mam w

planach nauczy¢ sie gry na skrzypcach.
Bardzo lubie brzmienie tego instru-
mentu.

Granie zapisane w genach

Podobno méj prapradziadek i jego
ojciec grali na skrzypcach. Opowiadat
mi o tym maj $p. dziadek Tadeusz. Czy
ktos z rodziny jest muzykiem? Moz-
na powiedzie¢, ze muzyke w genach
przekazali mi przodkowie z rodziny
taty, bo nie wiem, czy w rodzinie mo-
jej mamy ktos grat lub spiewat. Nic mi
o tym nie wiadomo. Z opowiesci mo-
jego dziadka wiem, ze na skrzypcach
grat moj praprapradziadek Piotr Go-
fabek i jego syn Jan. M¢j pradziadek
Walenty Gofabek gra¢ nie umiat, ale
podobno potrafit zrobi¢ skrzypce, byt
stolarzem. Wspomniany juz przeze
mnie dziadek Tadeusz Gotgbek grat na
waltorni w orkiestrze detej, ktéra pro-
wadzit Kazimierz Kosecki przy cukrow-
ni we Wilostowie. Tata Krzysztof grat
kiedys w zespole na gitarze. Brat Kamil
réwniez grat na gitarze, przez pewien
czas nawet uczyt dzieci i mtodziez gry
na tym instrumencie w GOK-u we
Wiostowie i w CK w Lipniku. Mozna
wiec smiato powiedzie¢, ze wywodze
sie z rodziny z muzycznymi tradycjami.

Wsparcie rodziny
Mama Matgorzata jest katechetka
w Szkole Podstawowej we Wiostowie,
tata Krzysztof byt wieloletnim pra-
cownikiem Cukrowni Wtostéw, obec-
nie pracuje w Kopalni Wszachéw. Od

poczatku miatam z ich strony duze
wsparcie, jesli chodzi o muzyke. Wo-
zili mnie na lekcje, byli na wszystkich
moich koncertach w szkole muzycznej,
a i pozniej rowniez uczestniczyli w wy-
stepach, w ktérych bratam udziat. Do
tej pory tak jest, ze gdy gdzies gram
badz spiewam, to jesli tylko moga, to
s§ ha moim wystepie.

Z pracy biurowej do kosciota

Jak to sie stato, ze zostatam orga-
nistkg? Gdyby ktos kiedys mi powie-
dziat, ze tak sie stanie, to chyba bym
mu nie uwierzyta. Czutam wprawdzie,
ze bede miata do czynienia z muzyka,
ale wtedy traktowatam granie bar-
dziej jako hobby i nie pomyslatabym,
ze w przysztosci moze to by¢ moja
praca. W dodatku nigdy nie lubitam
publicznych wystapien, zawsze mnie
stresowato, gdy musiatam publicznie
cos powiedzie¢, zagra¢ czy zaspiewac.
Oczywiscie teraz juz nie mam z tym az
tak duzego problemu, bo dos¢ czesto
gdzies wystepuje, ale kiedys byto to
dla mnie bardzo trudne. W podsta-
wéwce i gimnazjum bratam czasami
udziat w réznych przedstawieniach,
gratam koledy na jasetkach, nalezatam
tez do scholi parafialnej, ale jesli cho-
dzi o jakies wystepy solo czy konkursy,
to raczej ich unikatam. Jezeli bratam w
czyms$ udziat, to zawsze z kims. Tym
bardziej moge by¢ teraz dumna z
siebie, ze jednak przefamatam swoje
opory.

Po ukonczeniu szkoty muzycznej
nie od razu zdecydowatam, ze pdjde
w tym kierunku. Studiowatam socjolo-
gie na KUL-u, ale nawet w tym czasie
miatam do czynienia z muzyka, bo na-
lezatam do scholi akademickiej. Mia-
tam tez grupke znajomych, z ktérymi
spotykalismy sie od czasu do czasu,
zeby wspdlnie pomuzykowaé. Moje
wczesniejsze prace réwniez nie byly
zwigzane z muzyka, no moze jedy-
nie praca w swietlicy srodowiskowej,
bo czasem gratam cos dzieciom albo
uczylam piosenek. Pozostate to byty
gtéwnie prace w biurze, np. kilka lat
pracowatam jako agentka ubezpiecze-
niowa, przez pewien czas réwniez w
kancelarii notarialnej.

Na wyboér mojej obecnej drogi mu-
zycznej miat duzy wptyw ksigdz Artur
Baranski, wczesniejszy wikary mojej
rodzinnej parafii Wiostéw. To on mi
podsunat taki pomyst, powiedziat, ze
w Sandomierzu jest studium organi-
stowskie. Z ciekawosci sprobowatam
i z perspektywy czasu uwazam, ze to
byt dobry pomyst, bo dzieki temu mo-
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gtam pofaczy¢ pasje z praca. Ale mu-
sze tez podkresli¢, ze praca organisty,
to nie jest zwyczajna praca, to przede
wszystkim postuga, oddawanie chwa-
ty i czci Bogu poprzez muzyke. Zgod-
nie z powiedzeniem: "kto $piewa, ten
dwa razy sie modli". A ja dodam, ze
zgodnie z tym, organista modli sie po-
tréjnie albo i poczwornie, bo gra, spie-
wa i tym samym jeszcze pobudza wier-
nych do aktywnego uczestniczenia we
mszy poprzez wigczanie sie w spiew.
Poczatkowo gratam na zastepstwach
za organiste we Wlostowie, pdzniej
msze popotudniowe w niedziele.

Praca w Malicach

Jak sie znalaztam w parafii w Ma-
licach? Ktos moze powiedziatby, ze
przez przypadek, ale ja uwazam, ze
tak widocznie miato by¢. Zaczelo sie
od tego, ze powaznie zachorowat éw-
czesny proboszcz parafii Malice, ksigdz
Stanistaw Misiak. Dtuzszy czas juz lezat
w szpitalu. Nasz wikary, ksigdz Artur,
jezdzit w niedziele i odprawiat msze za
niego, a ze parafia nie miata wéwczas
organisty wiec zapytat, czy bym nie
chciata gra¢, bo nie ma kto poprowa-
dzi¢ spiewu. Zawsze to lepiej, jak jest
organista, bo wtedy ludzie chetniej
wiaczaja sie w spiew. Zgodzitam sie.
Pamietam, ze to byt luty 2015 roku.
Mniej wiecej miesigc pozniej dowie-
dzielismy sie, ze ksiagdz Misiak zmart.
W niedtugim czasie ksigdz biskup po-
wotat nowego proboszcza, ksiedza
Mariana Nowaka, ktéry zapropono-
wat mi prace w tej parafii. Od tamtej
pory zostatam oficjalnie przyjeta na
stanowisko organisty i jestem tu po
dzis dzien.

Ulubieni kompozytorzy

Od czasow, kiedy chodzitam do
szkoty muzycznej, bardzo lubie utwory
Fryderyka Chopina. Co prawda, sa to
gtéwnie utwory na fortepian, ale cze-
sto do nich wracam, gdy chce pocwi-
czyc sobie granie. Do moich ulubionych
naleza np.: Polonez g-moll, Polonez
B-dur, Mazurek Op.67 No.2, Ballada
Op.23. Jesli chodzi o utwory organowe,
to oczywiscie J.S. Bach, ktérego gratam
duzo w studium organistowskim. Jego
preludia, fugi, toccaty, arie itp., wiele
ich wykonywatam. Bardzo lubie Arie
na strunie g z Ill Suity D-dur BWV1068.
Inni kompozytorzy, ktérych lubie, to
G.F. Haendel (bardzo lubie gra¢ jego
utwory zaréwno na pianinie, jak i na
organach), Haydn, Albinoni, Pachelbel,
M.Reger, Podbielski i jeszcze wielu in-

Zdjecie dziadka z orkiestra. Tadeusz Gofabek 3 od prawej

nych, ktérych cenie za ich twdrczos¢. To
jednak dosc szeroki temat i nie sposéb
w kilku zdaniach o tym opowiedzied.

Szczegdlnie lubie utwory i piesni z
okresu Wielkiego Postu, oczywiscie te
z innych okreséw liturgicznych tez sg
piekne, ale wielkopostne maja w sobie
niesamowity klimat, pomagaja tez w
modlitwie i przygotowaniu do okresu
wielkanocnego, np. Stabat Mater Do-
lorosa, Jezu Chryste Panie mity, Ogro-
dzie Oliwny. Te bardziej wspdtczesne
réwniez sg piekne. W $piewie pomaga
mi czesto nasz chér parafialny. Jest to
niewielka grupa, liczaca okoto 10 osdb,
w réznym wieku, bo nalezg do niego
zardwno dzieci, mtodziez, jak i osoby
doroste. Wszyscy stanowig nieocenio-
ng pomoc, zwtaszcza w niedziele albo
z okazji wiekszych uroczystosci. Oprécz
tego, ze jestem organistka, biore udziat
jeszcze w innych projektach muzycz-
nych. Naleze do wspdlnoty "Przez Jej
Serce", dziatajacej w sanktuarium Mat-
ki Bozej Bolesnej w Sulistawicach, gdzie
w kazda pierwszg sobote miesigca or-
ganizujemy muzyczne wieczory uwiel-
bienia, na ktérych spiewam wraz z na-
szym zespotem wspdlnotowym. Naleze
réwniez do chéru ,Novi” prowadzo-
nego przez Zdzistawa Staniszewskiego
w Opatowie. Wykonujemy wraz z Big
Bandem i solistami muzyke na rézne
okazje. Najblizszy nasz koncert odbe-
dzie sie pod koniec paZzdziernika w re-
stauracji Zmigréd w Opatowie. Bedzie-
my wykonywa¢ muzyke dawna.

Podroze

Oprécz muzyki lubie tez podré-
ze. Ciekawi mnie zwiedzanie nowych
miejsc, poznawanie ich historii, spo-
tykanie nowych ludzi, poznawanie ich
zwyczajow i kultury, prébowanie no-
wych potraw. W sumie odwiedzitam
juz kilkanascie krajow i w przysztosci

zamierzam odwiedzi¢ ich jak najwiecej,
oczywiscie jesli czas, finanse, obowigz-
ki oraz zdrowie mi na to pozwola, bo
to nie zawsze da sie przewidzie¢. Ale
zwykle przynajmniej raz w roku lubie
gdzies pojechac. W tym roku odwiedzi-
tam piekna, zielong Czarnogére, ktdra
mnie zachwycita swoimi krajobrazami,
przyjemnym klimatem i bardzo smacz-
nym jedzeniem. W ostatnich latach
zaczetam zwiedzac Batkany i urzekly
mnie swoim pieknem i réznorodnoscia.
Do miejsc, ktére szczegdlnie mnie za-
chwycity i utkwity w gtowie, nalezy na
pewno Ziemia Swieta. Byto to dla mnie
niesamowite przezycie by¢ w miegj-
scach, po ktérych chodzit i gtosit Pan Je-
zus. Niesamowite byto réwniez Medju-
gorie, niewielka miejscowosc¢ w Bosni i
Hercegowinie, miejsce objawien maryj-
nych. Zachwycity mnie réwniez Wtochy
ze swoimi niesamowitymi zabytkami, a
w szczegdlnosci Rzym oraz Asyz. Do in-
nych pieknych miejsc, ktére polubitam,
nalezy réwniez jezioro Koman w Alba-
nii, przepiekne miejsce. Zresztg w kaz-
dym kraju, ktéry odwiedzitam mozna
znalez¢ cos ciekawego, kazdy na swoj
sposéb byt ciekawy i piekny, dlatego
mysle, ze warto podrézowac.

Plany i marzenia

Nie robie dalekosieznych pla-
noéw na przysztos¢, bo nie jestem
w stanie przewidziec tego, co zycie
przyniesie. Staram sie planowac na
biezagco. Na pewno nie chce stac¢ w
miejscu, bo w zyciu trzeba is¢ do
przodu, rozwija¢ sie. O czym marze?
Na pewno o tym, zeby by¢ zawsze
szczesliwa 1 spetniong i zy¢ w zgo-
dzie ze sobg, swoimi przekonaniami
i z innymi ludZzmi. Na pewno chce,
zeby muzyka nadal mi towarzyszyta,
gdziekolwiek bede i cokolwiek bede
robi¢ w zyciu.
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- Jak to sie stato, ze wybrata pani
zawdd nauczyciela?

- Na poczatku przytocze stowa Ja-
nusza Korczaka: ,Nauczyciel trzyma
za reke, otwiera umyst, dotyka serca i
ksztaftuje przysztos¢”. Jak siegne pa-
miecia, to zawsze marzytam, aby zo-
stac¢ nauczycielka. Juz w dzieciristwie
bawitam sie szkofe. Kiedy przyszedt
czas wyboru kierunku studidw, wy-
bratam pedagogike rewalidacyjna ze
zintegrowana edukacgja wczesnoszkol-
na i przedszkolna. Studia magisterskie
ukonczytam na kierunku pedagogi-
ka szkolna i sSrodowiskowa. Zmiany
spoteczno-kulturowe stawiaty przed
nauczycielem nowe wyzwania, by-
cia kreatywnym i zaangazowanym w
proces edukacyjny. Ukoriczytam studia
podyplomowe:  oligofrenopedagogi-
ke, tyflopedagogike, surdopedagogike,
terapie autyzmu. Chcialam wspierac
uczniow w kazdej sytuacji. Zdobyte
wiadomosci i umiejetnosci wprowa-
dzitam do swojej pracy, dostosowujac
Jje odpowiednio do potrzeb ucznidw.
Dziele sie rowniez swoja wiedza z ro-
dzicami, nauczycielami.

Z biegiem lat utwierdzitam sie w
przekonaniu, ze moj wybdr byt wlasci-
wy. Lubie prace, ktdra wykonuje. Przy-
nosi mi wiele radosci i satysfakgji. Jest
moja pasja i to sie nie zmienia od lat.
Kazdy dzien przynosi nowe doswiad-
czenia. Caly czas w tym zawodzie cze-
gos sie ucze i nie stoje w miejscu, aby
moc jak najlepiej spetniac oczekiwania
uczniow.

- Pierwsze miejsce pracy.

- Prace w zawodzie nauczyciela roz-
poczetam w Szkole Podstawowej we
Whostowie

1 wrzesnia 2001 r. i pracuje do dzis
jako pedagog szkolny, pedagog spe-
galny oraz oligofrenopedagog. Po-
magam uczniom przekraczac¢ bariery,
lepiej rozumiec swiat. Kazdy krok do
przodu, kazdy postep ucznia jest dla
mnie motywujacy i przynosi radosc.
Kazdy cztowiek jest jedyny i niepowta-
rzalny. | tacy sa moi uczniowie.

- Jaki jest pani sposéb na dobre re-
lacje z uczniami?

- Z doswiadczenia wiem, zZe ucznio-
wie, oprécz wiedzy, potrzebuja ser-
decznego gestu i rozmowy. Mc6j sposob

Rozmowa z Katarzyng Lasotg, nauczycielkg z Wtostowa

Praca jest mOjE[ pasja

to usmiech, mite stowo, wystuchanie
ucznia i zrozumienie jego problemow.

Ucznidw traktuje z szacunkiem i
zyczliwoscia Staram  sie organizowac
jak najwiecej sytuacji, ktére wymagaja
dziatania. Dodaje odwagi i wiary we
wiasne sity. Z wielka uwaga i poswie-
ceniem pochylam sie nad problemami
dzieci i mtfodziezy. Uwazam, ze pod-
stawag efektywnego wspomagania
rozwoju uczniow jest dobra wspot-
praca uczniow, specjalistow, rodzicéw,
umiejetnos¢ budowania wzajemnych
relacji opartych na zaufaniu, empatii.
W swojej pracy traktuje rodzicdw jako
partnerow. Dzieki wspdlnie podejmo-
wanym dziataniom osiagamy wspol-
ny cel, jakim jest efektywna praca na
rzecz dzieci.

- Jakie dziatania podejmuje pani w
szkole?

- Jako dtugoletni opiekun pocztu
sztandarowego i druzyny harcerskiej
uczestnicze z miodzieza w uroczy-
stosciach patriotycznych, lokalnych i
gminnych. Jako pedagog koordynuje
wszelkie dziatania zwigzane z udzie-
laniem uczniom pomocy psycholo-
giczno-pedagogiczney. Wspdtpracu-
je z dyrekcja szkoty, nauczycielami i
rodzicami, by realizowac program
wychowawczo-profilaktyczny.  Orga-
nizuje warsztaty i spotkania szkolenio-
we. Profilaktyka, oprdcz ksztatcenia i
wychowania, pefni u mnie wazna role.
Dbajac o bezpieczeristwo ucznidw or-
ganizuje na terenie szkoty akcje, ktdre
zapobiegaja niepozadanym zjawiskom,
m.in. cyberprzemocy, uzaleznieniom,
agresji.  Poprzez  przeprowadzone
dziatania uczniowie zdobywaja nowe

kompetencje i umiejetnosci konstruk-
tywnego radzenia sobie w sytuacjach
trudnych. Podejmuje wspdtprace ze
wszystkimi - podmiotami  srodowiska
lokalnego: Urzedem Gminy w Lipniku,
policja, Sadem Rejonowym w Opato-
wie, asystentami rodzin, Straza Pozar-
na , Osrodkiem Zdrowia we Witostowie,
sanepidem, Akademia Profilaktyki w
Krakowie. Od wielu lat jestem czton-
kiem zespotu interdyscyplinarnego w
Lipniku.

Staram sie  ksztaftowac wsréd
ucznidow szacunek dla drugiego czto-
wieka, prawidfowa postawe spofeczng
i patriotyczna. Corocznie, od wielu lat,
wraz z uczniami organizuje akcje cha-
rytatywne: ,Godra grosza”, ,,Zapal znicz
pamieci”, WOSP zbidrki na rzecz cho-
rych dzieci. Promuje wsrdd uczniow
zdrowy styl Zycia, wspdforganizuje
rajdy i wycieczki. Angazuje sie w Zycie
szkoty poprzez wspotorganizowanie
akademii, uroczystosci szkolnych, de-
korowanie sali, przygotowywanie ga-
zetek szkolnych.

- Co jest dla pani wazne w rela-
cjach miedzy ludZmi?

- Lubie przebywac z ludzmi, czerpie
z tego radosc i energie. W budowaniu
relacji wazny jest wzajemny szacunek,
zaufanie. Istotna jest tez wspdtpraca
i wsparcie, przez co mozna osiagac
wspdlne cele.

- Jak spedza pani czas wolny? Ja-
kie ma pani hobby?

- Uwielbiam czytac ksiazki, zwiedzac
nowe i nieznane zakatki naszego kra-
ju, podrozowac, poznawac obce kraje,
ich kulture i zabytki.

- Motto zyciowe.

- W moim zyciu kieruje sie mottem:
.Nigdy nie rezygnuj z marzenia, tylko
dlatego, ze ich zrealizowanie wyma-
ga czasu. Czas i tak uptynie”. W swoim
Zyciu zawsze staram sie osiagnac za-
mierzony cel, spetnia¢ marzenia swo-
Je i innych, co jest radoscia bezcenna.
Marzenia nadaja zyciu moc, radosc i
sens. Do ich spetnienia jest tylko jedna
droga: wytrwatosc, cierpliwosc, praca,
konsekwencja oraz wiara w to, co sie
robi. Uwazam, Zze warto miec marzenia,
warto dazyc do ich realizagji. Nigdy nie
Jest za pdzno, by je spetniac.
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Przed dniem Wszystkich Swie-
tych Zotnierze Wojsk Obrony Te-
rytorialnej (WOT) sprzatali groby
partyzantéw i zotnierzy na Cmen-
tarzu Parafialnym w Malicach Ko-
scielnych.

Zotnierze WOT ze 102. Batalio-
nu Lekkiej Piechoty w Sandomierzu
porzadkowali na cmentarzu w Ma-
licach Koscielnych miejsce upamiet-
niajgce polegtych 30 lipca 1944 r.
partyzantdw z | batalionu 2 Putku
Piechoty Armii Krajowej w bitwie

Zotnierze WOT

pod Wesotéwka oraz mogite zotnie-
rzy Wojska Polskiego, saperéw, kto-
rzy zgineli podczas rozminowywa-
nia pél w gminie Lipnik.

- To oni przelewali krew za to,
zeby nasza ojczyzna byta wolna -
mowi podputkownik w stanie spo-
czynku, Janusz Jakubowski, wice-
prezes okregu Kielce Swiatowego

Sprzatali groby bohateréw

Zwiazku Zotnierzy Armii Krajowe;j. -
To sg bardzo wazne pomniki. Pamie-
tamy o bohaterach pochowanych
nie tylko na ogdlnych cmentarzach
wojskowych, ale takze lezagcych w
pojedynczych grobach.

Prace porzadkowe wykonane
przez zotnierzy spotkaty sie z duzym
uznaniem wsréd mieszkancow.

31 pazdziernika od samego
rana trwaly przygotowania do za-
bawy dzieci i mtodziezy w Gmin-
nym Osrodku Kultury we Wiosto-
wie. Halloween zblizat sie duzymi
krokami.

P6Znym popotudniem, gdy sala
zostata udekorowana swiatetkami,
balonami i halloweenowymi dekora-
cjami, zaczeli przybywac pierwsi naj-
mtodsi goscie. Pracownicy GOK po-
dziekowali wszystkim za przybycie, a
nastepnie zrobili wszystkim psikusa
zegnajac sie piosenka zespotu Elek-
tryczne Gitary ,To juz jest koniec”.
Udany zart zgodnie z powiedzeniem
.cukierek albo psikus” byt wstepem
do zabawy, na ktérej po chwili poja-
wit sie kosz peten cukierkéw.

Koto Gospodyn Wiejskich we
Wiostowie, wspétpracujace z GOK,
przygotowato wiele smakotykéw dla
najmtodszych. Byta wata cukrowa,

Halloween we Witostowie

Cukierek albo psikus

popcorn i frytki.

Kazdy z uczestnikow dyskoteki
byt przebrany za fantastyczng postac.
llos¢ i réznorodnos¢ strojow oraz
charakteryzacji dodata uroku catej

imprezie. Kilkoro uczestnikéw popi-
sato sie umiejetnosciami sportowymi
i akrobatycznymi.

Zabawa taneczna trwata do pdz-
nych godzin wieczornych. Przeprowa-
dzone zostaty konkursy z balonami,
gorace krzesta i kareta. Ta ostatnia, ze
wzgledu na bardzo duze zaintereso-
wane, byta rozgrywana kilka razy.
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W Zespole Szkolno-Przedszkol-
nym imienia profesora Jézefa Mi-
kutowskiego-Pomorskiego podczas
uroczystosci Dnia Komisji Edukacji
Narodowej odbyto sie slubowanie
uczniéw klas pierwszych. Slubowa-
to 23 dzieci, rocznik 2016. Wycho-
wawczynia pierwszej klasy jest Ka-
tarzyna Duda.

Slubowanie odbylo sie wedtug
ustalonego rytuatu. Dyrektor szkoty

Slubowanie klas pierwszych

Pasowanie na ucznia

Danuta Polit pasowata pierwszoklasi-
stéw na ucznidw. — To wielkie przezy-
cie nie tylko dla dzieci, ale tez dla nas
i dla rodzicéw - stwierdzita Katarzyna
Duda.

- Jestesmy pewni, ze z pierwszakow
wyrosng madrzy ludzie, ktérzy beda

pracowac i zastgpig nas za dwadzie-
scia lat na najwyzszych stanowiskach
— powiedziat podczas uroczystosci wojt
Andrzej Grzadziel. Podkreslit, ze wiele
zalezy od rodzicéw, od wychowania w
domu rodzinnym. Nie mozna wszyst-
kiego zrzucac na barki nauczycieli.

Joanna Jez

I Przewodniczaca klasy i szkoty

Nazywam sie Joanna Jez, skon-
czytam 13 lat. Jestem uczennica 7
klasy Szkoty Podstawowej imie-
nia Romana Kosety we Wiostowie.
Petnie funkcje przewodniczacej
klasy i szkoty.

Uczestnicze w wiekszosci aka-
demii szkolnych. Bratam udziat we
wszystkich wydarzeniach gminnych. tujemy na wystepach, konkursach.
W tamtym roku wspieratam akcje Pasjonuje mnie tez spiew, ktdre-
WOSP i mam zamiar to kontynu- mu poswiecam wolny czas. Moi ulu-
owac. Jestem ambitna, wiec staram  bieni wykonawcy to: ,The weeknd”,

nali¢ jest angielski. W przysztosci
chciatabym pracowa¢d jako ttumacz
za granica.

Uczeszczam na zajecia teatralne,
ktére sg zorganizowane w GOK-u.
Prowadzi je wspaniata pani Elzbieta
Baran. Na zajeciach uczymy sie roz-
nych tekstéw, ktére potem prezen-

mi, gdybym odwiedzita Los Angeles
lub New York. Po ukoniczeniu szkoty
podstawowej chciatabym péjs¢ do
liceum ogdlnoksztatcacego.

sie otrzymywac dobre oceny.

Biore udziat w réznych konkur-
sach szkolnych i pozaszkolnych,
miedzy innymi w teatralnym w
Domu Spokojnej Ksigzki, plastycz-

rodzinie, najbardziej rodzicom, kto-
rzy wspierajg mnie w réznych sy-
tuacjach. Pomagaja w nauce oraz
przygotowaniach do wystepéw i
konkurséw. Jestem wdzieczna row-
niez wszystkim nauczycielom, kto-
rzy staraja sie, bym przyswajata so-
bie ré6zne informacje.

Interesuje sie jezykami obcymi, z
ktorymi wigze moja przysztosc. Je-
zykiem obcym, ktéry chce dosko-

otwarcie

.Sanah”, ,Arctic Monkeys”. Wyda-

rzenia, w ktérych bratam udziat, to

m.im.: 21. Biesiada Swietojanska,
swietlicy w Kaczycach,
90-lecie jednostki OSP Stabuszewice,
nym. Moje osiggniecia zawdzieczam 232. rocznica uchwalenia Konstytu-
cji 3 Maja w Lipniku, uroczyste Snia-
danie Wielkanocne w Lipniku.

W wolnym czasie uwielbiam

czyta¢ ksiazki. Jedng z moich ulu-

bionych jest "Zmierzch" Stephanie

Meyer oraz "Gwiazd naszych wina"
Johna Greena.

Lubie spotyka¢ sie ze znajomymi.
Moje motto zyciowe: "Carpe diem-
chwytaj dzien".

Najwiekszg rados¢ sprawitoby
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Nagrodzeni uczniowie

Wiersze o Profesorze

llona Szczecina, uczennica kla-
sy VI, zdobyta pierwsze miejsce

konkursie literackim na wiersz o
profesorze Jézefie Mikutowskim-Po-
morskim, zatozycielu i pierwszym
rektorze Szkoty Gtéwnej i Gospodar-
stwa Wiejskiego. Wychowawca llony
jest Michat Gozdz.

komu nie pokazywatam. Byly to tek-
sty o przyrodzie, kolezankach, kole-
gach, o przyjazni.

Jesli chodzi o dalsze ksztatcenie, to
na te chwile nie wiem jeszcze, do jakiej
szkoty pojde po ukonczeniu podsta-
woéwki. Juz teraz moge jednak powie-
dzie¢, ze satysfakcje daje mi fotografia.

- Napisanie wiersza o profesorze
nie nalezato do najtatwiejszych, byto
pracochtonne, ale udato sie je za-
konczy¢ z powodzeniem. Oczywiscie
uktadatam wczesniej wiersze, ale ni-

Robie zdjecia przyrody, swiata, ktéry
nas otacza.

Ostatnio czytatam ,,Matego ksiecia”,
lektura zaintrygowata mnie. Nie jestem

fanka ekranu. Jesli juz ogladam, to pro-

gramy naukowe, historyczne. Jesli cho-
dzi o muzyke, to stucham réznorodnej,
Riany Grande, The Weekend.

Michat Smigata, uczen klasy VI, zdo-
byt drugie miejsce w konkursie literac-
kim na wiersz o profesorze. Wycho-
wawczynig Michata jest Agnieszka Lis.

- Staratem sie napisa¢ o profesorze
to wszystko, co o nim przeczytatam i to,
co babcia mi opowiadata. Powinnismy
o nim pamietac, bo byt cztowiekiem,
ktéry interesowat sie wieloma zagad-
nieniami.

Mam jeszcze wiele czasu, by wybrac
odpowiednig szkote i dalej zdobywad
wiedze.

Mojg pasjg jest informatyka, pro-
gramy komputerowe i temu chcial-
bym poswieci¢ sie w przysztosci i w tej
dziedzinie pracowad. Ostatnio czyta-
tem ,,Anie z Zielonego Wzgérza”. Lubie
ogladac filmy akgji.

Zosia Zajac, uczennica klasy VI, zdo-
byta trzecie miejsce w konkursie literac-
kim na wiersz o profesorze. Wycho-
wawczynig Zosi jest Agnieszka Lis.

- Nagrodzony tekst pisalam frag-
mentarycznie. Sktada sie z réznych
czesci, ktére potagczytam w catosé. Pro-
fesor Jézef Mikutowski-Pomorski byt
wybitnym cztowiekiem. Podziwiam go,
chciatabym by¢ taka ambitna, jak on.

Ostatnio czytatam kilka lektur szkol-
nych. Lubie stucha¢ spokojnej muzyki,
obecnie fascynuje sie utworami Sanah.
A co chciatabym robi¢ w przysztosci?
Zastanawiam sie nad praca w schroni-
sku dla ludzi. Chciatabym by¢ lekarzem,
rehabilitantka.

(Nagrodzone wiersze publikowalismy w
poprzednim numerze ,,Wiesci Lipnickich)

Nieznane karty historii

Z Cukrowni Wiostow

Do naszych czaséw zachowato
sie bardzo mato materiatéw doty-
czacych dziatalnosci Cukrowni Wio-
stow podczas Il wojny swiatowe;j.

-
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W tamtym okresie byt to zaktad o

znaczeniu strategicznym i znajdowat

sie pod scistym nadzorem administra-
¢ji niemieckiej. Dziatat w zespole fa-
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bryk ,,Czestocice”. Z zasobéw Domu
Muzealnego prezentujemy firmowa
koperte zaadresowana do Powiato-
wego Instruktora Pozarniczego w
Opatowie wystang 8 grudnia 1941
roku oraz korespondencje skierowa-

ng do Radomia z 11 lipca 1944 roku.
Andrzej Zychowski
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Wspdlnie zadbajmy

Do listopada br. na terenie
gminy Lipnik odnotowalismy
406 interwencji policyjnych o
réznym charakterze. Szczegol-
nie duzo dotyczyto bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym, az
114, co stanowi niemal 30 proc.
ogotu zgtaszanych zdarzen.

Duza liczbe zgtoszen stanowia
réwniez interwencje domowe. W
ciggu 10 miesiecy 2023 r. poli-
cjanci interweniowali w sprawach
rodzinnych, domowych mieszkan-
cow gminy Lipnik 69 razy (17 proc.
ogd6tu wszystkich interwencji).

Z analizy interwencji zwigza-
nych z ruchem drogowym wynika,
ze 24 z nich stanowity kolizje. Od-
notowalismy réwniez 4 wypadki
drogowe, a takze zatrzymalismy
10 nietrzezwych kierujacych. Po-
zostate zdarzenia stanowig inne
wykroczenia drogowe.

Na bezpieczenstwo w ruchu
drogowym najwiekszy  wptyw
maja sami uzytkownicy drég i ich
stosunek do obowigzujacych prze-
piséw prawa w tym zakresie. Nie
bez znaczenia jest tutaj réwniez
stan pojazdow, ktdre sg uzytko-
wane. Jest to szczegdlnie wazne
w okresie, w ktérym ze wzgledu
na pore roku warunki na drogach
bedj sie pogarszac i wymagac od
kierowcéw wiekszej ostroznosci i
wzmozonej koncentracji.

Silne opady atmosferyczne,
btoto posniegowe, ktére nie-
bawem moze sie pojawié¢ czy
wczesnie zapadajacy zmierzch
powodujg, ze korzystanie z in-
frastruktury drogowej wymaga
rozwagi i zrozumienia. W takich
warunkach widzialnos¢ spada, a
droga hamowania znacznie sie
wydfuza. Dlatego tak wazne jest,
aby dostosowac predkos¢ do ak-
tualnych warunkéw a takze sukce-
sywnie sprawdzac stan techniczny
swojego samochodu. Kontrola

stanu wycieraczek,
Swiatet oraz ukta-
du hamulcowego
to podstawowe
czynnosci,  jakie
powinni wykonac
kierujgcy przed
podrdza.

Pamieta¢ nale-
zy réwniez o do-
konywaniu cyklicz-
nych badan stanu
technicznego po-
jazdu. Dodatkowo
w okresie wzmo-
zonych
$niegu nalezy za-
dba¢ o odpowied-
nie  odsniezenie
swojego samocho-
du. Pojazd ma by¢
tak  przygotowa-
ny do jazdy, aby
nie spadat z niego
$nieg czy skrawki
lodu, ale réwniez
tak, aby jego uzyt-
kownik miat petne
pole widzenia.

Ponadto przestrzeganie kilku
prostych, ale niezwykle waznych za-
sad, pomoze nam bezpiecznie do-
trze¢ do celu.

Pamietajmy by:

obserwowad warunki, w jakich
sie poruszamy, dopasowac styl jaz-
dy do zmian atmosferycznych, od-
powiednio wczesnie sygnalizowac
planowane manewry,

utrzymywac bezpieczng odle-
gtos¢ od pojazdéw poprzedzaja-
cych, nie spieszy¢ sie - nadmierna
predkos¢ jest najczestszg przyczyna
tragicznych wypadkéw,

stosowac sie do przepiséw ruchu
drogowego i obowigzujacego ozna-
kowania,

bezwzglednie zapinac¢ pasy bez-
pieczenstwa, nie wsiadac za kierow-
nice pod wptywem alkoholu.

opadow —

O bezpieczenstwo w ruchu drogowym
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Piesi:

powinni korzysta¢ z wyznaczo-
nych dla nich przejs¢, a przed wej-
sciem na jezdnie upewni¢ sie, czy
moga bezpiecznie przejs¢ na druga
strone, nie powinni wchodzi¢ na-
gle na jezdnie zza zaparkowanych
pojazddw i innych przeszkdd, poza
miejscami, gdzie dostepne sg chod-
niki powinni poruszac sie poboczem
po lewej stronie drogi, a poza ob-
szarem zabudowanym obowigzko-
wo uzywac elementéw odblasko-
wych.

Uzywanie elementéw odblasko-
wych zalecamy réwniez w miejscach,
gdzie widocznos¢ po zmroku moze
by¢ ograniczona. Niewielki odblask
umieszczony na odziezy moze ura-
towac zycie.

Katarzyna Czesna-Wodjcik
aspirant policji opatowskiej
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